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Pàa. DI. ko. Dako  
 gaaopaL kRYNa gaaoKlao  kal̂aoja 

kaolhapUr 416012   
 
 

Pàastaivak : 
          f`oMca , riSayana , jama-na , [Tailayana , spînaSa , japanaI yaa sava- doSaaMmaQyao ica~pTaMvar kolaolyaa saMSaaoQanapr ilaKaNaacaI far 
maaozI pMrpra Aist%vaat Aaho. yaa doSaaMmaQyao SaaLa kal̂aojaaMmaQyao isanaomaa ha ek irtsar AByaasaacaa ivaYaya Asatao. samaajaacyaa 
ekMdr saaMskRitk vyavaharat isanaomaalaa mah%vaaca sqaana idla jaat. laoKk , ica~kar , rajakarNaI ,PàaQyaapk , samaajaSaas~& , 
maanasaSaas~& , t%va& , vaO&ainak hI sava- maMDLI isanaomaavar ilaiht baaolat Asatat. gaolyaa tIna dSakaMmaQyao jagaatlyaa ivaivaQa 
doSaaMmaQyao isanaomaa AaiNa dUrica~vaaNaI yaaMnaa ]cca iSaxaNaamaQyao svatM~ ivaVaSaaKaMcaa djaa- PàaPt Jaalaolaa Aaho.itqalyaa 
ivaVapIzamaQauna yaaivaYayaavar bahusaM#yaonao laoKna Jaalaolaa Aaho AaiNa haot Aaho.  
           AapNa maa~ yaa baabatIt saat%yaaMna krMTopNaaca jaaopasalaa Aaho. isanaomaa ha ijatka rmaNyaacaa ivaYaya Aaho. 
ittkaca tao AByasaacaahI ivaYaya Aaho. ivaivaQa Pàkaro saM&apna k$ SakNaar ek pB̀aavaI maaQyama Aaho. vaMSaBaod , BaaYaaBaod , 
AaolaaMDNaarI tI ek jaagatIk BaaYaa Aaho. Aaplyaa samaajaacyaa pìtmaa daKivaNaara tao ek Aarsaa Aaho.  
            Tal̂asTayana isanaomaalaa " gaitmaanatocao gaUZ [-SvarI vardana laaBalaola ek mahana maaQyama " mhTlaola AamhaMlaa maaiht 
navht. yaa gaitmaana maaQyamaacaI Bavyata AaiNa saaOMdya- yaa baabatIt rivaMd`naaqa TagaaoraMnaI kahI mhTlaola Aaho ho Amacyaa gaavaIhI 
navht. "maanavaI vyavaharatIla sa%yaacaa SaaoQa" km̂aora naavaacyaa sauxmadSa-k yaM~atuna GaoNaaro sa%yajaIt raŷa AamhaMlaa maaiht navhto. 
Aaplyaa laaokaMcaI du:K AaiNa vaodnaa yaaba_lacaa saMtap kaoNaI isanaomaatUna AiBavya@t krt haoto. yaa baabat AamhI AMQaarat 
haotao. ihMdusqaanaat yaa ABaUtpUva- klaocaa payaa GaalaNaaryaa dadasaahoba faLkyaaMcaI mahanata AamhaMlaa kaoNaI saaMigatlaI naahI.  
            caracarat  vyaaplaolyaa isanaomaacaa pirmala Aamacyaa pya-Mt paohuca nayao yaacaI SaaLa kal̂aojaaMmaQyao caaoK vyavasqaaca 
krNyaat AalaI haotI. maaJyaa yaa popr baabat malaa sava-pq̀ama ho saaMgaayacao Aaho kI ha ica~pTaMcaa samag̀a [ithasa navho. ek 
klaa AaiNa maaQyama mhNaUna isanaomaacaI jagaBar ivaivaQaaMgaaMnaI kSaI jaDNa GaDNa haot gaolaI %yaatlyaa kahI mah%vaacyaa TPPyaaMca ho 
isaMhavalaaokna Aaho. yaat BaartIya isanaomaa ha yaa ivastRt pv̀aahacaa ek Baaga mhNaUnaca maaMDlaolaa Aaho. yaa saMdBaa-t maI zrvalaolaI 
kahI saU~ spYT krNa malaa mah%vaaca vaaTt ek mhNajao jyaa ica~pTaMnaI jyaa idgdSa-kaMnaI Aqavaa saMpd̀ayaaMnaI ica~pTacyaa BaaYaot 
Bar TaklaI maanavaI jaaiNavaaMcaa ivastar kolaa saaMskRitk saM&apna jaaopasala ASaaMnaa maI pàQaanya idlaola Aaho. dusar Asa kI svat: 
paihlaolyaa ica~pTaMba_la pàmau#yaanao ilaihNyaacaa inayama maI paLlaolaa Aaho. maI na paihlaolyaa Anaok ica~pTaMcaa ]llaoK popr maQyao 
kolaolao naahIt. karNa ]plabQa ica~pT maaihtI ha maaJaa mauL ]_oSa naahI. itsar Asa kI isanaomaacyaa BaaYaoca spYTIkrNa Anaok 
izkaNaI taMi~k saM&a vaaprlaolyaa Aahot.  
 

isanaomaa ek klaa: 
          maanavaanao inamaa-Na kolaolyaa mahana klaa maQaIla isanaomaa hI savaa-t t$Na klaa Aaho. tirhI yaa klaocaI jaadU kahI 
vaogaLIca Aaho. 
          saMgaIt ica~klaa naR%yaklaa naaTyaklaa yaa saar#yaa klaaMnaa svat:caa hjaarao vaYaa -caa [ithasa Aaho. ivaSvaat pihlaI 
kivata kaoNaI ilaihlaI pihla gaaMNa kuNaI mhTla Aqavaa pihla ica~ kuNaI kaZla ho kuNaalaaca saaMgata yaoNaar naahI pNa isanaomaaca 
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AarMBa sqaana eKaVa nadIcyaa ]gamaasaarK inaiScatpNao daKivalaa gaolaa hI sava - maaihtI Aaja ]plabQa Aaho. evaZcaM naahI tr 
tao ica~pT hI jagaatlyaa sava- ica~pT sagaàMlayaat jasaacyaa tsaa ]plabQa Aaho.puNyaatIla Baartacyaa raYTIya saMgaàlayaat %yaacaI 
ek pt̀ Aaho. ASaa irtInaM AqapasaUna Aajatagaayat ijacaa [ithasa Aaplyaalaa saMpUNa -pNao maaihtI Aaho. ASaI isanaomaa hI 
ekmaova klaa Aaho.   
          Dairdỳa , ivaYamata , yauw , ANvas~ , pd̀uYaNa ASaa samasyaaMca ivadark dSa-na isanaomaanaM maaNasaalaa GaDvalaM. puZcyaa 
ipZIsaazI eoithaisak mah%vaacyaa GaTnaaMcyaa naaoMdI k$na zovalyaa. vaO&ainak t%va , pìkỳaa , inasaga-vyavahar , samajaavaUna saaMigatlao. 
dUrdoSaaMmaQalyaa ivaivaQa GaDamaaoDI , hvaamaana ,   inasaga-saaOMdya- [%yaadIMcaI maaihtI Aaplyaa pòxakaMnaa k$na idlaI. dRSa pìtmaa AaiNa 
QvanaI yaaMcyaaWaro qaoT pirNaama saaQaNaar ho maaQyama inarxaraMpya-Mt hI A%yaMt pB̀aavaIpNao paohaocala. BaaYaosaarKa ilaip&anaacaa 
ADqaLa itqa Aalaa naahI. %yaamauLo yaapUvaI- kuzlyaahI klaolaa imaLalaa navhta [t@yaa saM#yaocaa pòxak vaga- isanaomaalaa imaLalaa. 
 

ica~pTacao samaajaavarIla pirNaama: 
           Aaja ica~pTaMcyaa maaozyaa pm̀aaNaavarIla inaima-tImauLo %yaaMcaa laaokaMcyaa Aacaar ivacaaravar far pB̀aava pDt caalalaa 
Aaho. Aajacyaa t$NaipZIcaI vat-Nauk badlat caalalaI Aaho. ica~pTatIla naamavaMt klaakaracyaa havaBaavaacao va koSarcanaaMcao 
AnaukrNa t$Na ipZI maaozyaa pm̀aaNaat k$ laagalaI Aaho.  
             gaunhogaarI va ihMsaacaar yaaMnaI KccaUna Barlaolao ica~pT gaunha va ihMsaa kSaa pk̀aro yaSasvaI krayacaI yaacao nakLt 
iSaxaNa gaunhogaarI pv̀a%tIcyaa laaoMkanaa dot Asatat. kahI vya@tI %yaaMcyaa samasyaa Anau$p Asao ica~pT pahtat. kaoNa%yaahI 
maaQyamaapoxaa  pB̀aavaI maaQyama mhNaUna ica~pTacaa ]llaoK krta yao[-la. pòxakaMvar yaa pc̀aara%mak ica~pTaMcaa maaoza pirNaama GaDUNa 
yaovaU Saktao. maanasaSaas~IyadRYTyaa pc̀aara%mak ica~pT ]%kRYT maaQyama zrtat.  
            kovaL ica~pT pahNao yaasa doKIla pUNa- AvaQaana laagato va to kovaL ica~pTca inamaa-Na k$ Saktao. QvanaI va ica~ 
yaaMcaI ]%kRYT saaMgaD ica~pTat Asalyaanao Aaklanaasa ica~pT ho maaQyamaca AiQak saukr va saulaBa zrto. laaoMkacao dRYTIkaoNa vat-
na badlaNyaacyaa dRYTInao yaSasvaI zrto.  
            saQyaacyaa ipZIvar Anaok ihMdI ica~pTaMcao ivaGaatk pirNaama haot caalalao Aahot.  vaaZ%yaa laOMigak vaasanaa vaaZto 
ihMsaacaar vaaZtI vyasanao [.pk̀ar Aajacyaa ipZIcyaa izkaNaI phavayaasa saapDtat. hI baaba A%yaMt ga MBaIr AsaUna samaajajaIvana 
inakaoppNao GaDvaayacao Asaola tr ica~pTatUna caaMgalaI maUlya jatna k$na %yaa maUlyaaMcaa pB̀aava t$Na ipZIvar krNyaasaazI ha popr 
tyaar krNyaat Aalaa Aaho. 
 

ica~pT va saMskRtI: 
           Aaja ica~pT duinayaonao maaozyaa pm̀aaNaavar laaok samaudaya AakiYa-t kolaa Aaho. ica~pT ho samauh saM&apnaacao maaQyama 
banalao Asauna kovaL manaaorMjana haca hotU iflmanao saaQya kolaa jaatao. AiBajaat klaa va iSaxaNa AgadI qaaoDyaa pm̀aaNaat saakar 
haotat. ica~pT banaivaNao hI A%yaMt Kica-k baaba JaalaI Aaho va ha Kca- Ba$na kaZNyaasaazI jaastIt jaast laaokaMcyaa AiBa$caI 
nausaarca gauNava%ta zovalaI jaato. ]cca saaMskRitk djaa-cyaa ica~pTaMnaa vaava rahU Sakt naahI. hIna AiBa$caI AsaNaarI saMskRtIca 
Aaja ica~pTatUna AaZLUna yaoto. 
 

saQyaacyaa kaLatIla klaocaa ek pk̀ar mhNaUna ica~pTacao sqaana: 
          Aaja ivaVaipzIya patLIvar ica~pTacyaa AByaasaasa klaa%mak djaa- imaLalaa Aaho.prMtU vaR%tpHaivaVa jaaihratI va 
janasaMpk- yaa ivaYayaaMnaa jasao svatM~ ivaBaaga mhNaUna ivaVapIzat sqaana imaLalao Aaho tsao calaticaHaasa imaLalao nasaUna Aaja doKIla 
samaUh saM&apnaacaa ek Baaga yaa dRYTInaoca %yaacyaa kDo paihlao jaato.  
            ivaVaipzacyaa baahor kovaL sarkar inayaMiHat iflma An̂D iT.vhI. [insTTyaUT va [tr KajagaI saMsqaa yaaMnaI 
calaticaHaasa svatM~ klaocaa djaa- idlaa Aaho. AgadI sau$vaatIpasaUna kovaL manaaorMjanaacao saaQana yaa dRYTInaoca calatica~akDo 
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pahNyaacaa dRYTIkaoNa haota. kovaL gaolyaa dSakatca bauwImaana laaok va naamavaMt laoKk calatica~acyaa saRYTIt ]%saahanao sahBaagaI 
Jaalao Aahot va %yaamaULo calatica~acao svatM~ klaa mhNaUna sqaana ]Mcaavat caalalao Aaho.  
           ica~pTacyaa [ithasaalaa Sao savvaaSao vaYaa-caa kalaKMD Asalaa trI ek saMskRtIcaa ]pBaaga mhNaUnaca ica~pTacaI gaNanaa 
kolaI jaato. yaamauLo sarkarcaa ica~pTakDo pahNyaacaa dRYTIkaoNa ek manaaorMjanaacao hlako saaQana Asaaca Aaho. kracao ]cca dr 
va ica~pTcyaa prvaanyaabaabat sarkarcaI kDk inayaM~Nao hoca dSa-ivatat kI ica~pT hI Ayaaogya kRtI Asauna tI saamaaijak 
jaIvanaapasaUna yaaogya AaMtravarca Alaga zovalaI paihjao.  
           Aaja sarkar maa~ Dayaro@Tr Aaf̂ iflma foisTvalsa raYT/Iya calat ica~saMsqaa va raYT/Iya calatica~dPtrKanaa 
[.saMsqaacyaa Wara hI klaa AiQak ]%toijat krNyaacaa pỳa%na kirt Aaho. AaMtrraYT/Iya patLIvar doKIla Aaja BaartIya 
ica~pTacaI #yaatI ek ]%kRYT klaa mhNaUna haot Aaho.  
 

ica~pTacaa vyai@tma%%va ivakasaasaazI ]pyaaoga: 
           vyai@tma%%va ivakasaazI AaiNa sauKI samaRw jaIvanaasaazI ica~pT ho ek saaQana Aaho Asao maaJao spYT mat Aaho. 
vyai@tma%%va ivakasaasaazI ica~pTacaa ]pyaaoga ksaa haotao. ho pahNyaaAaQaI vyai@tma%%va mhNajao na@kI kaya va %yaacao sva$p ksao 

Aaho ho AapNa pq̀ama pahU. maaNasaacao baa( $p [rMga , ]McaI , baaMQaa , naak , DaoLo [%yaadI] doKNaopNaa ikMvaa SarIrsaaOYzva mhNajaoca 
kovaL vyai@tma%%va Asaa dOnaidMna jaIvanaamaQyao vyai@tma%%vaacaa Aqa- baroca laaok krtat. prMtu vyavaharatIla vyai@tma%%vaacaa ha 
Aqa- caukIcaa Aaho.kovaL SaarIirk gauNa Aahot pNa ]%saah AanaMd Aa%maivaEvaasa ija_ [%yaadI maanaisak gauNa nasatIla tr %yaa 
vya@tIcyaa SaarIirk  vyai@tma%%vaalaa kahIca Aqa- ]rNaar naahI. mhNaUnaca maanasaSaas~acyaa dRiYTkaonaatUna vyai@tma%vaacaI puiZla 
pm̀aaNao vyaa#yaa kolaI jaato.  
             vyai@tcyaa SaarIirk AaiNa maanaisak gauNaaMcao vaOiSaYTpUNa- AaiNa barocasao kayama Asao Aqa-pUNa- saMGaTna mhNaja o 
vyai@tma%%va haoya. mhNajaoca vyai@tma%%vaamaQyao baa($pabaraobarca ikMbahUnaa jaast vya@tIcyaa AMtrMgaatIla maanaisak gauNaanaaM mah<va 
Aaho. ica~pTacyaa sahayyaanao vya@tIcyaa vyai@tma%%vaatIla rMga , $p , naak , DaoLo ,]McaI , SaarIirk baaMQaa [%yaadI SaarIirk gauNaaMcaa 
ivakasa krta yaoNao Sa@ya nasalao trI maanaisak gauNaaMcaa ivakasa krta yaoNao sahja Sa@ya Aaho. maanaisak gauNaaMcaa ivakasa 
AavaSyak pm̀aaNaat krta Aalyaasa eKaVa vya@tIt SaarIirk gauNa kmaI Asalao trIhI %yaa vya@tIma<va caaMgalaoca pB̀aavaI hao} 
Saktao. laalabahadUr Saas~I Abaàhma ilaMkna maha%maa gaaMQaI [%yaadI vya@tIMmaQyao SaarIirk  vyai@tma%%va kmaI Asalaolao vya@tI pNa 
samaaorcaa maaNaUsa idpUna jaat Asao. Aaplyaa raojacyaa vyavaharat sauwa Aaplyaasa Asao KUpca vaoLa idsaUna yaoto. jyaa vya@tIcao 
vyai@tma%%va pB̀aavaI Aaho %yaa vya@tI jaIvanaat satt yaSa imaLvaIt Asatat.  
         ica~pTaWaro vya@tIcyaa vyai@tma%%vaacaa ivakasa krtanaa pq̀ama vya@tIcyaa manaatIla AaiNa svaBaavaatIla daoYa dUr k$na 
%yaa jaagaI yaaogya va AadSa- gaaoYTIMcao baIjaaraopNa kravayaacao Asato. %yaa vya@tIlaa saMBaaYaNa klaot tyaar kolao paihjao. saMBaaYaNa 
klaa hI laaoMkavar pB̀aava paDavayaacao Amaulya Sas~ Aaho. kahI maihnyaatca vyai@tma%%va GaDNaIt yaaogya va AavaSyak badla GaDUna 
yao}na laaBadayak Asaa vyai@tma%%vaacaa ivakasa haotao.   
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