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कमले र के उप यास और आिथक वप नता (डाक बंगला के संदभ म) 
डॉ. मा. ना. गायकवाड 

कै. यंकटराव देशमुख महािव ालय, 
बाभळगाव, ता. िज. लातूर 

 

सािह य म िकसी भी लेखक अपनी छिव उनके सािह य 

म िकसी न िकसी प म छा जाती ह।ै यह वाभािवक भी 

है। लेखक के बचपन के सं कार ही उनको चोटी पर पहँचा 

देते ह। शायद इसीिलए लेखक के िवचार  म िभ नता 

िदखाई देती है। किव हो तो किवता पर, कहानीकार हो तो 

कहानी म, उप यासकार हो तो उप यास म बचपन म छाए 

हए िच  उनके सािह य म िनरंतर मा ा म आते ह। यही बात 

कमले र के िलए भी लागू  होती है। कमले र का अलग से 

प रचय देना मु झे ठीक नह  लगता। शायद ही कोई ऐसा 

िहं दी ेमी हो जो कमले र को नह  जानता। े  

कहानीकार, े  उप यासकार, े  आलोचक के प म 

उनक  याित संपूण भारत वष म फैली हई है। 

 कमले र ने बचपन बहोत ही किठनाइय  का 

सामना िकया है। बचपन म ही िपता का साया िसर से उठ 

गया था। उनक  माँ शाि तदेवी म बहत िह मत थी। मेहनत 

व सघंष करके उनक  माँ ने प रवार का भरण-पोषण िकया। 

कमले र अपनी माँ क  तरह जीवन क  हर किठनाईय  

झेलने के आिद थे। कमले र क  माँ उ ह बचपन म 

कहािनयाँ सुनाया करती थी। और कहती थी िक, आगे तुम 

उ ह  कहािनय  को िवशद करके िलखना कमले र कहानी 

का आशय समझ जाते थे और आगे िलखते रहे। कमले र 

ने ऐसे वातावरण्   म िश ा ा  क  जहाँ पर न तो िफस के 

िलए पैसे थे ना कोई िकताब थी और ना परी ा के समय 

कोई पीठ थपथपाने वाला होता। उनके मानिसक और 

शा र रक चोटे सहने क  शि  अिधक नीडर बनती गई। 

इसीिलए वह वभाव से अ यंत संवेदनशील, भाव वण एवं  

गंभीर यि  बन गये थे। 

 तुत शोधालेख म कमले र के उप यास म 

आिथक िवप नता के संदभ म सोचा जाएगा। कमले र के 

उप यास के पा  भी उनके समान आिथक िवप नता से जर-

जर ह। उप यास िकसी भी िवषय पर िनभर हो उसम 

आिथक िवप नता िदखाई देती है। िजसम उनका ‘डाक 

बंगला’ उप यास मुख है। उप यास क  नाियका ‘इरा’ 

पू ँजीवादी अथ यव थ से भािवत नाियका आिथक ि थित 

के कारण ही िवमल, मह  बतरा, डॉ टर चं मोहन और 

मेजर सोलंक  के स पक म आती है। उप यास म आिथक 

सघंष करते हए छा  उस ि थित तक पहँच जाते ह। जहाँ 

उनके िलए िसफ बच जाता ह,ै िनरथकता का बोध नाियका 

इरा को आिथक संघष क  ि या के प रणाम व प ऐसी-

ऐसी ि थितय  से गुजरना पडता ह,ै जहाँ से जीवन क  

साथकता काफ  दू र चली जाती है िजसे पकडना असंभव 

है। 

 नाियका इरा आिथक िवप नता के कारण डाक 

बंगले म जाकर अनेक पु ष  से र ता बनाती है। वह अपने 

च र  और भिव य के बारे म तिनक भी नह सोचती। हर 

नया पु ष उसे िजंदगी का नया अ याय लगता था। यह बात 

साफ जािहर है यिद इरा आिथक संप न होती तो रा ता 

कभी नह  अपनाती य िक शरीर से भी पेट आग क  

दाहकत अिधक होती है। इस उप यास म िन न-म य वग 

क  आिथक ि थित का एवं  उसके फल व प जीवन के 

बदलते मू य  का िच ांकन भावी ढंग से िकया है। डॉ. 

वीर  स सेना का कथन है िक, “डांक बंगला म आिथक 
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सम या दसूरी सम याओ ं  का आधार लेकर उ िटत हई है। 

इसके मा यम से नारी जीवन क  असहाय और दयनीय 

प रि थितय  को िचि त िकया गया है तथा सां केितक 

प ित से सुर ा क  कामना का आिथक प  प  हआ 

है।” (डॉ. वीर  स सेना, ‘िहं दी लघु  उप यास’ िव ािवहार 

106/145, गांधीनगर, कानपूर, प.ृ 229) इरा कई बार पु ष  

के ेमभरे ढ ग से छली जाती है। उसका मांसल स दय हर 

यि  को भािवत करने क  मता रखता है। वह अपने 

िपता से िव ोह कर िवमल के साथ िववाह के बगैर रहने 

लगती है। मा  आिथक िवप नता के कारण ही ी 

असामिजक कदम उठा सकती है। आिथक किठनाइयाँ इरा 

और िवमल के सहवास को सुखी नह  बता पाती तो िवमल 

आिथक गु ि थयाँ सुलझाने के िलए इरा को मह  बतरा के 

यहाँ नौकरी िदलवाता है। आिथक िवप नता के कारण ही 

इरा के भो या बनकर ही रह जाती ह,ै िजससे, बतरा, हो  

मह  हो सभी एक जैसे उसे नजर आते ह। इस जहाँ म ...... 

और धन के बलबूते पर यहाँ पु ष ी को खरीदना चाहता 

है। उप यास के चौथे अ याय म भी प  िकया गया है िक, 

बुजुआ समाज यव था म पाँच पु ष ारा सतायी गयी ी-

पु ष से बदला लेना चाहती है। इस सामािजक यव था 

तथा आिथक िवषम अव था म िपसी गई युवती है। पु ष के 

बारे म वह सोचती है िक, “हर आदमी को देखकर मन म 

आता था, उससे नाटक क ँ , गले म बाँह डालकर कह,ँ म 

तु ह यार करती ह.ँ.. और जब वह मु झे घर ले जाए और 

मेरी ओर बढे तो उसका गला घ ट दू।ँ” (कमले र ‘डाँक 

बंगला’ पृ  72-73) इरा के च र  का अ ययन कर तो यह 

प  होगा िक, इरा के जीवन म िजतने भी पु ष आये और 

िजनके साथ वह अपना आंत रक स बंध थािपत नह  कर 

सक , उसके मूल म आिथक कारण ही है। चाहे िवमल हो, 

बतरा हो, या मेजर। यह सभी पु ष सामंती िवचारधरा म 

जीवन का मे दंड अथ है। अथ क  ाि  और िदन पर िदन 

आिथक उ नित मा  ही सामंतवािदय  का ल य है। इरा के 

जीवन म िजतने भी प रवतन आये ह। उन प रवतन  के मूल 

म आिथक संघष ही है। इरा क  मानिसक ि थित भी इसका 

कारण हो सकती है िक तु  इरा क  मानिसक ि थित का 

सू म अ ययन करने से ात होता है िक हर िबंदू  पर अथ 

क  मह ा ही धान है। इरा के जीवन म आये हए सभी पु ष 

पा  कह  न कह  आिथक प रवेश से जु डे हए ह। िवमल के 

पास अथ का अभाव था तो बतरा और मेजर के पास अथ 

का भाव था। दोन  ही ि थितय  म अथ मह वपूण है। यही 

कारण िक उप यास का येक च र  आिथक प रवेश से 

जुडा हआ तीत होता है। 

 आिथक अभाव और जीवन क  नीरसता से इरा 

ऊब जाती है। चं मोहन और इरा के बची के वतन से साफ-

साफ पता चलता है िक, इरा अपनी आिथक प रि थितयाँ 

के ित सदा सचेत रही है। वह सोचती है िक चं मोहन का 

पैसा उसके िलए िजंदगी का सहारा बन सकता है। यह 

जानते हए भी डॉ टर चं मोहन संतानवाला था। उसे एक 

ी श रर क  आव यकता है जो उ  से पचास से अिधक 

है। आिथक िववशता को जानकर कवेल मा  अथ क  

सु िवधा के िलए इरा ने चं मोहन के यहाँ क  नौकरी वीकार 

क  थी और अ त म िववश होकर िववाह के बंधन म बंध 

जाती है। 

 उप यास म एक नया आयाम तुत िकया ह,ै वह 

है ‘पेड वाईफ’। उप यास क  शीला अपने जीवन म पैसे को 

सबसे अिधक मह व देती है। भारत-पाक बँटवारे के समय 

शीला अपनी बिहन  तथा माँ को बचाकर िकसी कार 

भारत ले आयी थी। इस बीच आिथक िठनाईय  के कारण 

वह शरीर यापार करने पर मजबूर हो जाती है। अपनी माँ से 

बहाना बनाती है िक उसक  नौकरी दौरे पर रहने क  है। घर 

से चार-चार छे-छे महीने बाहर रहकर कोई नौकरी नह  

करती बि क िभ न-िभ न यि य  क  अ थाई बीवी 

बनकर रहती है। जब तक वे चाहते तब तक उनके पास 

रहती है। यही उसक  िनयित बन जाती है। “वह घर म बीवी 

का नकाब लगाकर रहती है और घर का इस तरह यान 

रखती है िजतना क  बीिवयाँ भी नह  रख सकती। अपनी 
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शारी रक एवं  आिथक ज रत  को पूरा करने का यही एक 

साधन है इसके पास।” (कमले र : डाक बंगला- 

राजकमल-िद ली, प.ृ 62) अत: शीला एक ‘कॉल-गल’ 

क  भाँित घर-घर म पित-प नी का खेल खेलती है। इसके 

बदले म उसे आिथक संसाधन ा  होते ह। वह पैस  के 

िलए शु  प से यावसाियक तर पर काम करती है। जो 

काय इरा करती है वही काय शीला तट थ भाव से अथाजन 

के िलए करती है। 

 कमले र ने ‘डाक बंगला’ उप यास म गितशील 

िवचार  को िवमल के मा यम से य  िकया है। लेिकन 

उसका मूलाधार अथ ही है। देश के लाखो जवान अपने 

जीवन म असफल होते ह। वे िकसी भी असामािजक त व  

का रा ता अपनाते ह। यि  के जीवन मे अथ क  कमी ना 

हो तो उसे सम याओ ं  का सामना करना नह  पडता है। इस 

और शीला जैसे पा  हर एक गाँव म पाये जाते ह। उ ह कोई 

शौक नह  है िक, हर एक एक शैक बनना। इरा चाहती है िक 

वह भी सुखी जीवन िबताए। शीला के साथ भी कोई िववाह 

करने के िलए तैयार नह  है। अत: यह प रणम आिथक 

िवप नता का ही है। 
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