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‡µÖ¢ÖÖ 9 ¾Öß“µÖÖ ×¾ÖªÖ£µÖÖÕ“µÖÖ ´Ö¸üÖšüß ×¾ÖÂÖµÖÖŸÖß»Ö ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖÖ  
ÃÖÓ¾Ö¬ÖÔÖ �úÖµÖÔ�Îú´ÖÖ“Öê ×¾Ö�úÃÖÖ -‹�ú †³µÖÖÃÖ 

 
³ÖÖ�µÖÁÖß  ¿ÖÖ´Ö ¸üÖšüÖê›ü                                                                                                              

ÃÖÆüµÖÖê�Öß ¯ÖÏÖ¬µÖÖ¯Ö�ú, 
ÃÖÓ�Ö´ÖêÀ¾Ö¸ü ¯Ö×²»Ö�ú Ã�æú»Ö, ÃÖÖê»ÖÖ¯Öæ̧ ü                                                    

 
ÃÖÖ¸üÖÓ¿Ö :-  

ü‡µÖ¢ÖÖ 9 ¾Öß“µÖÖ ´Ö¸üÖšüß ×¾ÖÂÖµÖÖ“µÖÖ ×¿Ö�Ö�úÖÓ“µÖÖ †¬µÖÖ¯ÖÖÖŸÖæÖ ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖê“µÖÖ ×¾Ö�úÖÃÖÖ²ÖÖ²ÖŸÖ“ÖÖ †³µÖÖÃÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ´Ö¸üÖšüß 
×¾ÖÂÖµÖÖ“µÖÖ ×¿Ö�Ö�úÖÓ“µÖÖ †¬µÖÖ¯ÖÖÖ“Öê ¾Ö ´Ö¸üÖšüß ¯ÖÖšü¶¯ÖãÃŸÖ�úÖ«üÖ ȩ̂ü ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖÖ ×¾Ö�úÃÖÖ ²ÖÖ²ÖŸÖ“µÖÖ ‘Ö™ü�úÖÓ“Öê ×Ö¸üß�Ö�Ö �êú»Öê. µÖÖÃÖÖšüß 
ÃÖÓ¿ÖÖê¬Ö�úÖÖê ×Ö¸üß�Ö�Ö ŸÖÓ¡ÖÖ“ÖÖ ŸÖÃÖê“Ö ´Ö¸üÖšüß ×¾ÖÂÖµÖÖ“µÖÖ Û¿Ö�Ö�úÖÃÖÖšüß ¯ÖÏ¿ÖÖ¾Ö»Öß ¾Ö ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓÃÖÖšüß ´Öã»ÖÖ�ÖŸÖ ŸÖÓ¡ÖÖ“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü �êú»ÖÖ. 

ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖÖ ÃÖÓ¾Ö¬ÖÔÖ �úÖµÖÔ�Îú´Ö ×¾Ö�úÃÖÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ‡µÖ¢ÖÖ 9 ¾Öß“µÖÖ ´Ö ü̧Öšüß ¯ÖÖšü¶¯ÖãÃŸÖ�úÖŸÖß»Ö ¾Ö ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖêŸÖß»Ö 
»Ö¾Ö×“Ö�úŸÖÖ, ´ÖÖî×»Ö�úŸÖÖ, ¯ÖÏ¾ÖÖ×ÆüŸ¾Ö †Ö×�Ö Ã¯ÖÂ™üß�ú¸ü�Ö µÖÖ ‘Ö™ü�úÖÃÖÖšüß ¯Öã̧ ü�ú †ÃÖ�ÖÖ·µÖÖ ‘Ö™ü�úÖÓ¾Ö¸ü †Ö¬ÖÖ¸üßŸÖ ‹�æú�Ö 25 ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖÖ 
ÃÖÓ¾Ö¬ÖÔÖ �úÖµÖÔ�Îú´ÖÖ“Öê ×¾Ö�úÃÖÖ �êú»Öê.  

ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖÖ ÃÖÓ¾Ö¬ÖÔÖ �úÖµÖÔ�Îú´ÖÖ“Öß ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö�úÖ ü̧�úŸÖÖ ŸÖ¯ÖÖÃÖ�µÖÖÃÖÖšüß ‹�ú»Ö �Ö™ü †Û³Ö�ú»¯ÖÖ“Öß ×Ö¾Ö›ü �êú»Öß. ×¾ÖªÖ£µÖÕÓÖÖÖ ¯Öã¾ÖÔ 
“ÖÖ“Ö�Öß ´Æü�ÖæÖ ›üÖò. ´Ö»ÆüÖê¡ÖÖ µÖÖÓ“Öß ³ÖÖÂÖÖ ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»Ö “ÖÖ“Ö�Öß (LCT) ¤êü�µÖÖŸÖ †Ö»Öß. ŸµÖÖÖÓŸÖ¸ü ‡µÖ¢ÖÖ 9 ¾Öß“µÖÖ ´Ö¸üÖšüß ¯ÖÖšü¶¯ÖãÃŸÖ�úÖŸÖß»Ö ¾Ö 
ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖêŸÖß»Ö »Ö¾Ö×“Ö�úŸÖÖ, ´ÖÖî×»Ö�úŸÖÖ, ¯ÖÏ¾ÖÖ×ÆüŸ¾Ö †Ö×�Ö Ã¯ÖÂ™üß�ú¸ü�Ö µÖÖ ‘Ö™ü�úÖÃÖÖšüß ¯Öã̧ ü�ú †ÃÖ�ÖÖ·µÖÖ ‘Ö™ü�úÖÓ¾Ö¸ü †Ö¬ÖÖ¸üßŸÖ ‹�æú�Ö 25 
ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖÖ ÃÖÓ¾Ö¬ÖÔÖ �úÖµÖÔ�Îú´Ö ¸üÖ²Ö¾Ö�µÖÖŸÖ †Ö»Öê ¾Ö ˆ¢Ö¸ü “ÖÖ“Ö�Öß ´Æü�ÖæÖ ›üÖò. ´Ö»ÆüÖê¡ÖÖ µÖÖÓ“Öß ³ÖÖÂÖÖ ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»Ö “ÖÖ“Ö�Öß (LCT) ¤êü�µÖÖŸÖ 
†Ö»Öß. ¯Öã¾ÖÔ ¾Ö ˆ¢Ö¸ü “ÖÖ“Ö�ÖßŸÖß»Ö ¯ÖÏÖ¯ŸÖ �Öã�ÖÖÓ�úÖ“µÖÖ †Ö¬ÖÖ ȩ̂ü ¿ÖæµÖ ¯Ö×¸ü�ú»¯ÖÖÖ ÃÖÓ�µÖÖ¿ÖÖÃ¡ÖßµÖ ŸÖÓ¡ÖÖ“µÖÖ ÃÖÆüÖµµÖÖÖê ¯Ö›üŸÖÖôû�µÖÖŸÖ †Ö»µÖÖ.  

 
¯ÖÏÖÃŸÖÖ×¾Ö�ú :-  

´ÖÖÖ¾Ö ÆüÖ ‹�ú ²Öã×¬¤ü´ÖÖÖ ¯ÖÏÖ�Öß †ÖÆêü †Ö×�Ö µÖÖ“Ö 

²Öã¬¤üß“µÖÖ ²ÖôûÖ¾Ö¸ü ´ÖÖÖ¾ÖÖÖê ´ÖÖêšü¶Ö ¯ÖḮ ÖÖ�ÖÖŸÖ ×¾Ö×¾Ö¬Ö 
�Öê¡ÖÖ´Ö¬µÖê ¯ÖÏ�ÖŸÖß �êú»Öê»Öß ×¤üÃÖæÖ µÖêŸÖê. ²Öã¬¤üß“µÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸üÖŸÖæÖ 
´ÖÖÖ¾ÖÖÖê ³ÖÖÂÖê“Öß ×ÖÙ´ÖŸÖß �êú»Öß ŸÖÃÖê“Ö †Ö¯Ö»Öê ×¾Ö“ÖÖ¸ü, 
³ÖÖ¾ÖÖÖ, ´ÖŸÖ ‡ŸµÖÖ¤üß ²ÖÖ²Öß ´ÖÖÓ›ü�µÖÖÃÖÖšüß †£Ö¾ÖÖ ¾µÖŒŸÖ 
�ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ³ÖÖÂÖê“ÖÖ ×¾Ö�úÖÃÖ ‘Ö›ü¾ÖæÖ †Ö�Ö»ÖÖ. 

¿ÖÖôêûŸÖ ×¾Ö×¾Ö¬Ö �Ö´ÖŸÖê“Öê ×¾ÖªÖ£Öá †ÃÖŸÖÖŸÖ. ŸµÖÖ 
×¾ÖªÖ£µÖÖÕÖÖ ‹�ú¡Ö �ú¹ýÖ ŸµÖÖÓÖÖ ‹�úÃÖÖ¸ü�µÖÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü“Öê 
¾ÖÖŸÖÖ¾Ö¸ü�Ö ¯Öã̧ ü¾Ö�Öê ¾Ö ÃÖÖ¸ü�µÖÖ“Ö ¯Ö¬¤üŸÖßÖê †¬µÖÖ¯ÖÖ �ú¸ü�Öê 
Æêü †µÖÖµÖ�úÖ¸ü�ú šü¸üŸÖê. ŸµÖÖÓ“µÖÖ ×¾Ö×¾Ö¬Ö �Ö´ÖŸÖÖ´Ö¬Öß»Ö 
±ú¸ü�ú »Ö�ÖÖŸÖ ‘Öê¾ÖæÖ ŸµÖÖÖæÃÖÖ¸ü ¾ÖÖŸÖÖ¾Ö¸ü�Ö ×Ö×´ÖÔŸÖß �ú¹ýÖ 
¤êü�Öê †Ö¾Ö¿µÖ�ú †ÖÆêü.  

¯ÖÏŸµÖê�ú ×¾ÖªÖ£µÖÖÕ“µÖÖ ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖê»ÖÖ ¯ÖÏÖêŸÃÖÖÆüÖ 
¤êü�Öê Æêü ×¿Ö�Ö�úÖÓ“Öê �úŸÖÔ¾µÖ šü¸üŸÖê. ŸÖÃÖê“Ö 
ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖê̄ ÖḮ ÖÖ�Öê“Ö ×¾ÖªÖ£µÖÖṌ Ö¬µÖê ´Ö¸üÖšüß ×¾ÖÂÖµÖÖ“Öê –ÖÖÖ 
�ú´Öß •ÖÖÃŸÖ ¯ÖḮ ÖÖ�ÖÖŸÖ †ÃÖŸÖê“Ö µÖÖ´Ö¬µÖê ²Öã¬¤üß“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü 
�êú»ÖÖ •ÖÖŸÖÖê. ´Ö¸üÖšüß ×¾ÖÂÖµÖÖŸÖß»Ö ¾Öê�Ö¾Öê�Öôêû ‘Ö™ü�ú ×¿Ö�ú¾ÖæÖ 
—ÖÖ»µÖÖ¾Ö¸ü ´Æü�Ö•Öê“Ö ¯ÖÖšü, �ú×¾ÖŸÖÖ, ¾µÖÖ�ú¸ü�Ö ¾Ö 
×Ö²ÖÓ¬Ö»Öê�ÖÖ ‡ŸµÖÖ¤üßÓ“ÖÖ ×¾ÖªÖ£Öá ×�úŸÖß ¯ÖḮ ÖÖ�ÖÖŸÖ ÃÖÓ̄ ÖÖ¤ü�Öã�ú 
�ú¸üŸÖÖŸÖ ¾Ö ŸµÖÖ“ÖÖ ×�úŸÖß ÃÖ•ÖÔÖÖŸ´Ö�ú ¯Ö¬¤üŸÖßÖê Ö¾ÖßÖ –ÖÖÖ 
ÃÖÓ̄ ÖÖ¤ü�ÖÖÃÖÖšüß ¾ÖÖ¯Ö¸ü �ú¸üŸÖÖŸÖ Æêü ¯ÖÖÆü�Öê �Ö¸ü•Öê“Öê †ÖÆêü. 
ŸµÖÖÃÖÖšüß ‡µÖ¢ÖÖ 9 ¾Öß“µÖÖ ×¾ÖªÖ£µÖÖÕ“µÖÖ ´Ö¸üÖšüß ×¾ÖÂÖµÖÖŸÖß»Ö 
ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖÖ ¾ÖÖœüßÃÖ »ÖÖ�ÖÖ¾Öß ´Æü�ÖæÖ ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖÖ 
ÃÖÓ¾Ö¬ÖÔÖ �úÖµÖÔ�Îú´ÖÖ“Öê ×¾Ö�úÃÖÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß µÖÖ ×¾ÖÂÖµÖÖ“Öß 
×Ö¾Ö› �ú¸üü�µÖÖŸÖ †Ö»Öß. 
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ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖê“Öß ¾µÖÖ�µÖÖ :  
1) ›Òêü¾Æü›ü»Ö (Drevdhal) 1956 : 

'�úÖê�ÖŸµÖÖÆüß ¾µÖŒŸÖßÃÖ ¯Öæ¾Öá ¯Öæ�ÖÔ̄ Ö�Öê †–ÖÖŸÖ 
†ÃÖ»Öê»Öß ¾Ö Ö¾ÖßÖŸÖ´Ö †ÃÖ»Öê»Öß ¸ü“ÖÖÖ, �ú»¯ÖÖÖ Ø�ú¾ÖÖ 
ˆŸ¯ÖÖ¤üÖ ×Ö´ÖÖÔ�Ö �ú¸ü�µÖÖ“Öß �Ö´ÖŸÖÖ ´Æü�Ö•Öê ŸµÖÖ ¾µÖŒŸÖß“Öß 
'ÃÖé•ÖÖ¿Öß»ÖŸÖÖ' ÆüÖêµÖ.' 
2) Ã™òü�Ö ü̧ †Ö×�Ö �úÖ¸ü¾ÖÖêÃ�úß (Stanger & Karvaski) : 

'ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖÖ ´Æü�Ö•Öê ¯Öæ�ÖÔ̄ Ö�Öê Ø�ú¾ÖÖ �úÖÆüß 
¯ÖḮ ÖÖ�ÖÖŸÖ Ö¾ÖßÖ ŸÖ´Ö ×ÖÙ´ÖŸÖß �ú¸ü�Öê ÆüÖêµÖ.' 
3) ²Ö™Ôü»Öê™ü (Bartlett) 1958 : 

'ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖÖ Æüß ‹�ú ÃÖÖÆüÃÖ¯Öæ�ÖÔ ×¾Ö“ÖÖ¸üÃÖ¸ü�Öß 
ÆüÖêµÖ. ÖêÆü´Öß“µÖÖ, ¬ÖÖê¯Ö™ü Ø�ú¾ÖÖ ¯ÖḮ Öã�Ö ´ÖÖ�ÖÖÔ̄ ÖÖÃÖæÖ ¤æü¸ü •ÖÖ�Öê. 
ÃÖÖ“Öê²Ö¬¤üŸÖÖ ´ÖÖÓ›ü�Öê, Ö¾ÖÖ †Öã³Ö¾Ö ´ÖãŒŸÖ¯Ö�Öê ÛÃ¾Ö�úÖ¸ü�Öê 
†Ö×�Ö ‹�úÖ �ÖÖêÂ™üàŸÖæÖ ¤ãüÃÖ¸üß �ÖÖêÂ™ü ×ÖÙ´ÖŸÖßÃÖ ¯Ö¸ü¾ÖÖÖ�Öß 
¤êü�Öê ´Æü�Ö•Öê ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖÖ ÆüÖêµÖ.' 
ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖ“Öß ˆ×§üÂ™üê :-  

1. ‡µÖ¢ÖÖ 9 ¾Öß“µÖÖ ´Ö¸üÖšüß ×¾ÖÂÖµÖÖ“µÖÖ ×¿Ö�Ö�úÖÓ“µÖÖ 
†¬µÖÖ¯ÖÖÖŸÖæÖ ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖê“µÖÖ ×¾Ö�úÖÃÖÖ²ÖÖ²ÖŸÖ“ÖÖ 
†³µÖÖÃÖ �ú¸ü�Öê. 

2. ‡µÖ¢ÖÖ 9 ¾Öß“µÖÖ ´Ö¸üÖšüß ¯ÖÖšü¶¯ÖãÃŸÖ�úÖ«üÖ ȩ̂ü 
ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖÖ ×¾Ö�úÃÖÖ ²ÖÖ²ÖŸÖ“µÖÖ ‘Ö™ü�úÖÓ“Öê ¯Ö¸üß�Ö�Ö 
�ú¸ü�Öê. 

3. ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖÖ ÃÖÓ¾Ö¬ÖÔÖ �úÖµÖÔ�Îú´Ö ×¾Ö�úÃÖÖ 
�ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ‘Ö™ü�ú ×ÖÛ¿“ÖŸÖß �ú¸ü�Öê. 

4. ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖÖ ÃÖÓ¾Ö¬ÖÔÖ �úÖµÖÔ�Îú´ÖÖ“Öê ×¾Ö�úÃÖÖ �ú¸ü�Öê. 
5. ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖÖ ÃÖÓ¾Ö¬ÖÔÖ �úÖµÖÔ�Îú´ÖÖ“Öß 

¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö�úÖ¸ü�úŸÖÖ ŸÖ¯ÖÖÃÖ�Öê. 
ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖ“Öß �Öé×ÆüŸÖ�êú :-  
1. ‡µÖ¢ÖÖ 9 ¾Öß“Öê ´Ö¸üÖšüß ×¾ÖÂÖµÖÖ“Öê ¯ÖÖšü¶¯ÖãÃŸÖ�ú 

ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖÖ ×¾Ö�ú×ÃÖŸÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ˆ¯ÖµÖãŒŸÖ †ÖÆêü. 
2. ‡µÖ¢ÖÖ 9 ¾Öß“µÖÖ ´Ö¸üÖšüß ¯ÖÖšü¶¯ÖãÃŸÖ�úÖŸÖæÖ ×¾ÖªÖ£µÖÖÕÓŸÖß»Ö 

ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖÖ ÃÖÓ¾Ö¬ÖÔÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß �úÖµÖÔ�Îú´Ö ˆ¯ÖµÖãŒŸÖ 
†ÖÆêüŸÖ. 

3. ‡µÖ¢ÖÖ 9 ¾Öß“µÖÖ ´Ö¸üÖšüß ¯ÖÖšü¶¯ÖãÃŸÖ�úÖŸÖæÖ ×¾ÖªÖ£µÖÖÕÓŸÖß»Ö 
ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖÖ ÃÖÓ¾Ö¬ÖÔÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß �úÖµÖÔ�Îú´Ö 

¸üÖ²Ö¾ÖŸÖÖÖÖ †›ü“Ö�Öß µÖêŸÖÖŸÖ. 
ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖ ¯ÖÏ¿Ö ¾Ö ¯Ö× ü̧�ú»¯ÖÖÖ :-  
ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖ ¯Ö× ü̧�ú»¯ÖÖÖ :-  
1. ‡µÖ¢ÖÖ 9 ¾Öß“µÖÖ ´Ö¸üÖšüß ¯ÖÖšü¶¯ÖãÃŸÖ�úÖŸÖæÖ ×¾ÖªÖ£µÖÖÕÓŸÖß»Ö 

ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖÖ ÃÖÓ¾Ö¬ÖÔÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß �úÖµÖÔ�Îú´Ö ˆ¯ÖµÖãŒŸÖ 
†ÖÆêüŸÖ. 

2. ‡µÖ¢ÖÖ 9 ¾Öß“µÖÖ ´Ö¸üÖšüß ¯ÖÖšü¶¯ÖãÃŸÖ�úÖŸÖæÖ ×¾ÖªÖ£µÖÖÕÓŸÖß»Ö 
ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖÖ ÃÖÓ¾Ö¬ÖÔÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß �úÖµÖÔ�Îú´Ö ¸üÖ²Ö¾Ö»Öê 
†ÃÖŸÖÖ ×¾ÖªÖ£µÖÖÕÓ“µÖÖ ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖêŸÖ ¾ÖÖœü ÆüÖêŸÖê. 

¿ÖæµÖ ¯Ö×¸ü�ú»¯ÖÖÖ :-  
1. ‡µÖ¢ÖÖ 9 ¾Öß“µÖÖ ´Ö¸üÖšüß ¯ÖÖšü¶¯ÖãÃŸÖ�úÖŸÖæÖ ×¾ÖªÖ£µÖÖÕÓŸÖß»Ö 

ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖÖ ÃÖÓ¾Ö¬ÖÔÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß �úÖµÖÔ�Îú´Ö ¸üÖ²Ö¾Ö»Öê 
†ÃÖŸÖÖ ×¾ÖªÖ£µÖÖÕÓ“µÖÖ ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖêŸÖ �úÖê�ÖŸÖÖÆüß ±ú¸ü�ú 
†ÖœüôæûÖ µÖêŸÖ ÖÖÆüß. 

ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖ“Öß ¾µÖÖ¯ŸÖß ¾Ö ´ÖµÖÖÔ¤üÖ:-  
1. ÃÖ¤ü¸ü ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖŸÖ ÃÖÖê»ÖÖ¯Öæ̧ ü ¿ÖÆü¸üÖŸÖß»Ö †Öã¤üÖ×ÖŸÖ 

´Ö¸üÖšüß ´ÖÖ¬µÖ´ÖÖÓ“µÖÖ ´ÖÖ¬µÖ×´Ö�ú ¿ÖÖôûÖÓ“ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü 
�êú»ÖÖ †ÃÖæÖ †µÖ �úÖê�ÖŸµÖÖÆüß ´ÖÖ¬µÖ´ÖÖÓ“µÖÖ ¿ÖÖôûÖÓ“ÖÖ 
×¾Ö“ÖÖ¸ü �êú»Öê»ÖÖ ÖÖÆüß. 

2. ¯ÖÏÃŸÖãŸÖ ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖŸÖ ´ÖÖ¬µÖ×´Ö�ú ÃŸÖ¸üÖ¾Ö¸üß»Ö ‡µÖ¢ÖÖ 
Ö¾Ö¾Öß“ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü �êú»ÖÖ †ÃÖæÖ ‡ŸÖ¸ü �úÖê�ÖŸµÖÖÆüß 
‡µÖ¢Öê“ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü �êú»Öê»ÖÖ ÖÖÆüß. 

3. ¯ÖÏÃŸÖãŸÖ ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖŸÖ ´ÖÖ¬µÖ×´Ö�ú ÃŸÖ¸üÖ¾Ö¸üß»Ö ‡µÖ¢ÖÖ 
Ö¾Ö¾Öß“µÖÖ ´Ö¸üÖšüß ×¾ÖÂÖµÖÖ“ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü �êú»ÖÖ †ÃÖæÖ 
�úÖê�ÖŸµÖÖÆüß ×¾ÖÂÖµÖÖ“ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü �êú»Öê»ÖÖ ÖÖÆüß. 

4. ÃÖ¤ü¸ü ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖŸÖ ‡µÖ¢ÖÖ 9 ¾Öß“µÖÖ ´Ö¸üÖšüß ×¾ÖÂÖµÖÖ“µÖÖ 
×¿Ö�Ö�úÖÓ“µÖÖ †¬µÖÖ¯ÖÖÖŸÖæÖ ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖê“µÖÖ 
×¾Ö�úÖÃÖÖ²ÖÖ²ÖŸÖ“µÖÖ †³µÖÖÃÖÖ“ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü �êú»Öê»ÖÖ 
†ÃÖæÖ ‡ŸÖ¸ü �úÖê�ÖŸµÖÖÆüß ×¾Ö�úÖÃÖÖ“ÖÖ ×�ú¾ÖÖ 
ÃÖÓ¾Ö¬ÖÔÖÖ“ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü �êú»Öê»ÖÖ ÖÖÆüß. 

5. ÃÖ¤ü¸ü“µÖÖ ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖ´Ö¬µÖê ÃÖ•ÖÔÖ¿ÖßŸÖê“µÖÖ »Ö¾Ö×“Ö�úŸÖÖ, 
´ÖÖî×»Ö�úŸÖÖ, ¯ÖÏ¾ÖÖ×ÆüŸ¾Ö †Ö×�Ö Ã¯ÖÂ™üß�ú¸ü�Ö µÖÖ 
‘Ö™ü�úÖÓ“ÖÖ ÃÖ´ÖÖ¾Öê¿Ö †ÃÖæÖ ‡ŸÖ¸ü ¯ÖæÖÔ´ÖÖÓ›ü�Öß ¾Ö 
ÃÖ´ÖÃµÖÖ ÃÖÓ¾Öê¤üÖ �Ö´ÖŸÖÖ µÖÖÓ“ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü �êú»Öê»ÖÖ ÖÖÆüß. 

6. ¯ÖÏÃŸÖãŸÖ ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖŸÖ ‡µÖ¢ÖÖ 9 ¾Öß“µÖÖ ´Ö¸üÖšüß 
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¯ÖÖšü¶¯ÖãÃŸÖ�úÖ«üÖ ȩ̂ü ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖÖ ÃÖÓ¾Ö¬ÖÔÖ 
�úÖµÖÔ�Îú´ÖÖ“Öß ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö�úÖ¸ü�úŸÖÖ ŸÖ¯ÖÖÃÖ�µÖÖ“ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü 
�êú»Öê»ÖÖ †ÃÖæÖ ‡ŸÖ¸ü �úÖµÖÔ�Îú´ÖÖ“Öß ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö�úÖ¸ü�úŸÖÖ 
ŸÖ¯ÖÖÃÖ�µÖÖ“ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü �êú»Öê»ÖÖ ÖÖÆüß. 

ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖ“Öê ´ÖÆü¢¾Ö :-  
¯Öãœüß»Ö ¥üÂ™üßÖê ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖ ÃÖ´ÖÃµÖê“Öê ´ÖÆüŸ¾Ö ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖ µÖê‡Ô»Ö. 
1. ¯ÖÏÃŸÖãŸÖ ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖ“ÖÖ ˆ¯ÖµÖÖê�Ö ´ÖÖ¬µÖ×´Ö�ú ÃŸÖ¸üÖ¾Ö¸üß»Ö 

‡µÖ¢ÖÖ 9 ¾Öß“µÖÖ ´Ö¸üÖšüß ¯ÖÖšü¶¯ÖãÃŸÖ�úÖ“Öê ×¾ÖªÖ£µÖÖÕÓŸÖß»Ö 
ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖÖ ÃÖÓ¾Ö¬ÖÔÖÖŸÖß»Ö ³Öæ×´Ö�úÖ •ÖÖ�ÖæÖ ‘Öê�µÖÖÃÖÖšß 
ˆ¯ÖµÖãŒŸÖ šü ȩ̂ü»Ö. 

2. ¯ÖÏÃŸÖãŸÖ ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖ“ÖÖ ˆ¯ÖµÖÖê�Ö ‡µÖ¢ÖÖ 9 ¾Öß“µÖÖ ´Ö¸üÖšüß 
×¾ÖÂÖµÖÖ“µÖÖ Û¿Ö�Ö�úÖÓ“µÖÖ †¬µÖÖ¯ÖÖÖŸÖæÖ ×¾ÖªÖ£µÖÖÕÓ´Ö¬µÖê 
ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖÖ ×¾Ö�úÃÖÖÖÃÖÖšüß �úÖê�Ö�úÖê�ÖŸÖê ¯ÖÏµÖŸÖ 
Ø�ú¾ÖÖ �úÖµÖÔ�Îú´Ö ¸üÖ²Ö¾Ö»Öê •ÖÖŸÖÖŸÖ Æêü •ÖÖ�ÖæÖ ‘Öê�µÖÖÃÖÖšß 
ˆ¯ÖµÖãŒŸÖ šü¸ü�ÖÖ¸ü †ÖÆêü. 

3. ‡µÖ¢ÖÖ 9 ¾Öß“µÖÖ ´Ö¸üÖšüß ¯ÖÖšü¶¯ÖãÃŸÖ�úÖŸÖæÖ ×¾ÖªÖ£µÖÖÕÓŸÖß»Ö 
ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖÖ ×¾Ö�úÃÖÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß �úÖê�ÖŸÖê �úÖµÖÔ�Îú´Ö 
ˆ¯ÖµÖãŒŸÖ †ÖÆêüŸÖ Æêü •ÖÖ�ÖæÖ ‘Öê�µÖÖÃÖÖšüß ÃÖ¤ü¸ü ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖ 
ˆ¯ÖµÖãŒŸÖ šü¸ü�ÖÖ¸ü †ÖÆêü. 

4. ÃÖ¤ü¸ü“µÖÖ ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖ´Öãôêû ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖÖ ÃÖÓ¾Ö¬ÖÔÖ 
�úÖµÖÔ�Îú´ÖÖ“ÖÖ ´Ö¸üÖšüß ×¾ÖÂÖµÖÖŸÖß»Ö ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖê“ÖÖ 
×¾Ö�úÖÃÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ×�úŸÖß µÖÖê�Ö¤üÖÖ †ÃÖê»Ö Æêü •ÖÖ�ÖæÖ 
‘Öê�µÖÖÃÖÖšüß ˆ¯ÖµÖãŒŸÖ šü¸ü�ÖÖ¸ü †ÖÆêü. 

ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖ ¯Ö¬¤üŸÖß“Öß ×Ö¾Ö›ü : 
¯ÖÏÃŸÖãŸÖ ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖÃÖÖšüß ¾Ö�ÖÔÖÖŸ´Ö�ú ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖ 

¯Ö¨üŸÖßŸÖß»Ö ÃÖ¾Öì�Ö�Ö ¯Ö¨üŸÖß ¾Ö ¯ÖÏÖµÖÖê×�Ö�ú ¯Ö¬¤üŸÖß µÖÖ ²ÖÆãü 
ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖ ¯Ö¬¤üŸÖàÓ“Öß (Multi Research Method) 
×Ö¾Ö›ü�µÖÖŸÖ †Ö»Öß †ÖÆêü. 
 
¯ÖÏÃŸÖæŸÖ ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖ´Ö¬µÖê ×Ö¾Ö›ü»Öê»ÖÖ ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖ †Û³Ö�ú»¯Ö : 
‹�ú»Ö�Ö™ü ¯Öæ¾ÖÖêÔ¢Ö ü̧ ¯Ö¸üß�Ö�Ö †×³Ö�ú»¯Ö  
(One Group Pre test- Post test Design) 

¯ÖÏÃŸÖæŸÖ ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖŸÖ ´Ö¸üÖšüß ×¾ÖÂÖµÖÖŸÖß»Ö 
ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖÖ ×¾Ö�úÃÖÖ �úÖµÖÔ�Îú´ÖÖ“Öß ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö�úÖ¸ü�úŸÖÖ 

¯ÖÖÆÖ¾ÖµÖÖ“Öß ÆüÖêŸÖß ŸµÖÖÃÖÖšüß ‹�úÖ“Ö �Ö™üÖ“Öß †Ö¾Ö¿µÖ�úŸÖÖ 
†ÃÖ»µÖÖÖê ‹�ú»Ö �Ö™ü †Û³Ö�ú»¯Ö ×Ö¾Ö›ü»ÖÖ †ÖÆêü. ¯ÖÏÃŸÖãŸÖ  

 
ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖÃÖÖšüß ¾Ö ¯Ö£ÖÔ¤ü¿ÖßÔ †³µÖÖÃÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß 

‹�ú»Ö�Ö™ü ¯Öæ¾ÖÖêÔ¢Ö¸ü ¯Ö¸üß�Ö�Ö †×³Ö�ú»¯Ö ×Ö¾Ö›ü�µÖÖŸÖ †Ö»ÖÖ.  
µÖÖ´Ö¬µÖê ¯Ö£Ö¤ü¿ÖßÔ †³µÖÖÃÖÖ“µÖÖ Ã¾Öºþ¯ÖÖŸÖ †�Ö¤üß ”ûÖê™üµÖÖ 
�Ö™üÖ¾Ö¸ü ¯ÖÏÖµÖÖê×�Ö�ú ¯Ö¬¤üŸÖßÖê ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖÖ ×¾Ö�úÃÖÖ 
�úÖµÖÔ�Îú´Ö ¸üÖ²Ö×¾Ö»Öê †ÖÆêü. 
¯ÖÏÃŸÖãŸÖ ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖÃÖÖšüß Ö´ÖãÖÖ ×Ö¾Ö› : 
ÃÖ¾ÖêÔ�Ö�ÖÖÃÖÖšüß Ö´ÖãÖÖ ×Ö¾Ö›ü-    

´Ö¸üÖšüß ×¾ÖÂÖµÖÖŸÖß»Ö ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖÖ ÃÖÓ¾Ö¬ÖÔÖ 
�úÖµÖÔ�Îú´ÖÖ“Öê ×¾Ö�úÃÖÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ÃÖÖê»ÖÖ¯Öæ̧ ü ¿ÖÆü¸üÖŸÖß»Ö 
47.61 ™üŒ�êú ¿ÖÖôûÖÓ“Öß ×Ö¾Ö›ü, ‡µÖ¢ÖÖ Ö¾Ö¾Öß»ÖÖ ´Ö¸üÖšüß 
×¾ÖÂÖµÖ Û¿Ö�ú×¾Ö�ÖÖ·µÖÖ 100 ™üŒ�êú ´Ö¸üÖšüß Û¿Ö�Ö�úÖÓ“Öß ×Ö¾Ö›ü 
¾Ö 100 ™üŒ�êú ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓ“Öß ×Ö¾Ö›ü �ú¸ü�µÖÖŸÖ †Ö»Öß. 
¯ÖÏµÖÖê�ÖÖÃÖÖšüß Ö´ÖãÖÖ ×Ö¾Ö›ü- 

´Ö¸üÖšüß ×¾ÖÂÖµÖÖŸÖß»Ö ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖÖ ÃÖÓ¾Ö¬ÖÔÖ 
�úÖµÖÔ�Îú´ÖÖ“Öê ×¾Ö�úÃÖÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ÃÖÖê»ÖÖ¯Öæ̧ ü ¿ÖÆü¸üÖŸÖß»Ö 
•ÖÖ�ÖéŸÖß ×¾ÖªÖ ´ÖÓ×¤ü¸ü ´ÖÖ¬µÖ×´Ö�ú ¾Ö ˆ““Ö ´ÖÖ¬µÖ×´Ö�ú ¯ÖÏ¿ÖÖ»ÖÖ 
µÖÖ ¿ÖÖôêû“Öß ×Ö¾Ö›ü ¯ÖÏÖÃÖÓ×�Ö�ú Ö´ÖãÖÖ ×Ö¾Ö›ü ¯Ö¬¤üŸÖßÖê �êú»Öß. 
ÃÖ¤ü¸ü ¿ÖÖôêûŸÖß»Ö ´Ö¸üÖšüß ´ÖÖ¬µÖ´ÖÖŸÖß»Ö ‡µÖ¢ÖÖ 9 ¾Öß “µÖÖ 60 
×¾ÖªÖ£µÖÖÕÓ“Öß ×Ö¾Ö›ü µÖÖ¥üÛ“”�ú ¯Ö¬¤üŸÖßÖê �ú¸ü�µÖÖŸÖ †Ö»Öß.  
¯ÖÏÃŸÖãŸÖ ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖÃÖÖšüß ´ÖÖ×ÆüŸÖß- ÃÖÓ�ú»ÖÖÖ“Öß ÃÖÖ¬ÖÖê  
1. ‡µÖ¢ÖÖ 9 ¾Öß “µÖÖ ×¾ÖªÖ£µÖÖÔÃÖÖšüß - ›üÖò. ´Ö»ÆüÖê¡ÖÖ 

µÖÖÓ“Öß ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖÖ ¿ÖÖêÛ¬Ö�úÖ 
2. ‡µÖ¢ÖÖ 9 ¾ÖßŸÖß»Ö ´Ö¸üÖšüß ×¾ÖÂÖµÖ Û¿Ö�ú¾Ö�ÖÖ¸êü 

Û¿Ö�Ö�ú- ÃÖÓ¿ÖÖê¬Ö�ú ×Ö×´ÖÔŸÖ ¯ÖÏ¿ÖÖ¾Ö»Öß 
3. ¿ÖÖôêûŸÖß»Ö ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓÃÖÖšüß - ÃÖÓ¿ÖÖê¬Ö�ú ×Ö×´ÖÔŸÖ 

´Öã»ÖÖ�ÖŸÖ 

 ‹�æú�Ö 
ÃÖÓ�µÖÖ 
N 

´Ö¬µÖ 
´ÖÖÖ 
M 

Ã¾ÖÖ¬ÖßÖŸÖÖ 
´ÖÖ¡ÖÖ 
DF 

t  
´Öæ»µÖ 

¿ÖæµÖ 
¯Ö×¸ü 
�ú»¯ÖÖÖ 

ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖ 
¯Ö×¸ü 
�ú»¯ÖÖÖ 

¯Öæ¾ÖÔ 
“ÖÖ“Ö�Öß 

60 60.25 59 2 
0 
. 
0 
5 

ŸµÖÖ�Ö Ã¾Öß�úÖ¸ü 

ˆ¢Ö¸ü 
“ÖÖ“Ö�Öß 

60 79.95 59 
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×¾Ö¿»ÖêÂÖ�Ö ¾Ö †£ÖÔ×Ö¾ÖÔ“ÖÖ :  
¯Öæ¾ÖÔ ¾Ö ˆ¢Ö¸ü “ÖÖ“Ö�ÖßŸÖß»Ö �Öã�ÖÖÓ�ú 
0.01 ÃÖÖ£ÖÔ�úŸÖÖ ÃŸÖ¸üÖÃÖÖšüß Ö´ÖãÖÖ t ´Öæ»µÖ = 2.66  
0.05 ÃÖÖ£ÖÔ�úŸÖÖ ÃŸÖ¸üÖÃÖÖšüß Ö´ÖãÖÖ t ´Öæ»µÖ = 2.00 
¾Ö¸üß»Ö �úÖêÂ™�úÖÖãÃÖÖ¸ü, ¯Öæ¾ÖÔ ¾Ö ˆ¢Ö¸ü “ÖÖ“Ö�Öß ´Ö¬Öß»Ö 
¯ÖÏÖ¯ŸÖÖÓ�úÖÓ“µÖÖ ´Ö¬µÖ´ÖÖÖÖŸÖß»Ö  ±ú¸ü�ú 19.7 †ÖÆêü. ˆ¢Ö¸ü 
“ÖÖ“Ö�Öß ´Ö¬µÖ´ÖÖÖ ¯Öæ¾ÖÔ “ÖÖ“Ö�Öß“µÖÖ ´Ö¬µÖ´ÖÖÖÖ¯Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖ 
†ÖÆêü. ¯ÖÏÖ¯ŸÖ t-´Öæ»µÖ 20.05 Æêü Ö´ÖãÖÖ t-´Öæ»µÖÖ¯Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖ 
†ÖÆêü ´Æü�Ö•Öê“Ö ŸÖê 0.05 ¾Ö 0.01 µÖÖ ¤üÖêÆüß ÃÖÖ£ÖÔ�úŸÖÖ 
ÃŸÖ¸üÖÃÖÖšüß ÃÖÖ£ÖÔ †ÖÆêü. ´Æü�ÖæÖ µÖê£Öê ¿ÖæµÖ ¯Ö×¸ü�ú»¯ÖÖê“ÖÖ 
ŸµÖÖ�Ö � êú»ÖÖ.  
¯ÖÏµÖÖê�ÖÖ¾ÖºþÖ ¯ÖḮ Öã�Ö ×ÖÂ�úÂÖÔ : 
1. ‡µÖ¢ÖÖ 9 ¾Öß“µÖÖ ´Ö¸üÖšüß ¯ÖÖšü¶¯ÖãÃŸÖ�úÖŸÖæÖ ×¾ÖªÖ£µÖÖÕÓŸÖß»Ö 

ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖÖ ÃÖÓ¾Ö¬ÖÔÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß �úÖµÖÔ�Îú´Ö ˆ¯ÖµÖãŒŸÖ 
†ÖÆêüŸÖ. 

2. ‡µÖ¢ÖÖ 9 ¾Öß“µÖÖ ´Ö¸üÖšüß ¯ÖÖšü¶¯ÖãÃŸÖ�úÖŸÖæÖ ×¾ÖªÖ£µÖÖÕÓŸÖß»Ö 
ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖÖ ÃÖÓ¾Ö¬ÖÔÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß �úÖµÖÔ�Îú´Ö ¸üÖ²Ö¾Ö»Öê 
†ÃÖŸÖÖ ×¾ÖªÖ£µÖÖÕÓ“µÖÖ ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖêŸÖ ¾ÖÖœü ÆüÖêŸÖê.  

 
Û¿Ö�Ö�ú ¯ÖÏ¿ÖÖ¾Ö»Öß¾ÖºþÖ ¯ÖḮ Öã�Ö ×ÖÂ�úÂÖÔ : 
1. ×¾ÖªÖ£µÖÖÕÓ́ Ö¬µÖê ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»Ö ×¾Ö“ÖÖ¸ü ×Ö´ÖÖÔ�Ö 

ÆüÖê�µÖÖÃÖÖšüß ×•Ö–ÖÖÃÖÖ ÆüÖ ‘Ö™ü�ú ´ÖÆüŸ¾ÖÖ“ÖÖ †ÖÆêü †ÃÖê 
64 ™üŒ�êú, ÃÖÓ¾Öê¤üÖ �Ö´ÖŸÖÖ ÆüÖ ‘Ö™ü�ú ´ÖÆüŸ¾ÖÖ“ÖÖ †ÖÆêü 
†ÃÖê 50 ™üŒ�êú, ¬ÖÖê�úÖ ¯ÖŸ�ú¸ü�µÖÖ“Öß ŸÖµÖÖ¸üß ÆüÖ 
‘Ö™ü�ú ´ÖÆüŸ¾ÖÖ“ÖÖ †ÖÆêü †ÃÖê 20 ™üŒ�êú, ´ÖÖÖ“ÖÖ 
�Öã»Öê̄ Ö�ÖÖ ÆüÖ ‘Ö™ü�ú ´ÖÆüŸ¾ÖÖ“ÖÖ †ÖÆêü †ÃÖê 18 ™üŒ�êú, 
Ã¾ÖµÖÓ̄ ÖÏȩ̂ ü�ÖÖ ÆüÖ ‘Ö™ü�ú ´ÖÆüŸ¾ÖÖ“ÖÖ †ÖÆêü †ÃÖê 54 
™üŒ�êú, Ã¾ÖŸÖÓ¡Ö ×¾Ö“ÖÖ¸ü �ú¸ü�µÖÖ“Öß ¾Öé¢Öß ÆüÖ ‘Ö™ü�ú 
´ÖÆüŸ¾ÖÖ“ÖÖ †ÖÆêü †ÃÖê 72 ™üŒ�êú Û¿Ö�Ö�ú ´Æü�ÖŸÖÖŸÖ. 

2. ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖê“Öß ÃÖÓ�ú»¯ÖÖÖ ÃÖ´Ö•Ö�µÖÖ´Ö¬µÖê ¯ÖÏÛ¿Ö�Ö�Ö 
—ÖÖ»Öê ÖÃÖ»µÖÖ´Öãôêû †›ü“Ö�Öß µÖêŸÖÖŸÖ †ÃÖê 46 ™üŒ�êú, 
´ÖãôûÖŸÖ“Ö †¾Ö‘Ö›ü ÃÖÓ�ú»¯ÖÖÖ †ÃÖ»µÖÖ´Öãôêû †›ü“Ö�Öß 
µÖêŸÖÖŸÖ †ÃÖê 54 ™üŒ�êú, µÖÖ¯Öê�ÖÖ ¾Öê�ÖôûµÖÖ †›ü“Ö�Öß 
µÖêŸÖÖŸÖ †ÃÖê 20 ™üŒ�êú Û¿Ö�Ö�ú ´Æü�ÖŸÖÖŸÖ. 

3. ×¾ÖªÖ£µÖÖÕÓ́ Ö¬µÖê ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖÖ ×Ö´ÖÖÔ�Ö �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß •Öê 
ˆ¯Ö�Îú´Ö ‘ÖêŸÖ»Öê •ÖÖŸÖê ŸµÖÖ´Ö¬µÖê ×¾ÖªÖ£µÖÖÕÓ“Öê ÃÖÆü�úÖµÖÔ 
×´ÖôûŸÖê†ÃÖê 60 ™üŒ�êú, ×¾ÖªÖ£µÖÖÕÓ́ Ö¬µÖê ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖÖ 
×Ö´ÖÖÔ�Ö �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß •Öê ˆ¯Ö�Îú´Ö ‘ÖêŸÖ»Öê •ÖÖŸÖê 
ŸµÖÖ´Ö¬µÖê ×¾ÖªÖ£µÖÖÕÓ“Öê ÃÖÆü�úÖµÖÔ ×´ÖôûŸÖ ÖÖÆüß †ÃÖê 40 
™üŒ�êú Û¿Ö�Ö�ú ´Æü�ÖŸÖÖŸÖ. 

´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�ú ´Öã»ÖÖ�ÖŸÖß¾ÖºþÖ ¯ÖḮ Öã�Ö ×ÖÂ�úÂÖÔ : 
1. ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖê“Öß ÃÖÓ�ú»¯ÖÖÖ ÃÖ´Ö•Ö�µÖÖ´Ö¬µÖê †›ü“Ö�Öß 

†Ö»µÖÖÃÖ Û¿Ö�Ö�úÖÓÖÖ ´ÖÖ�ÖÔ¤ü¿ÖÔÖ �úºþÖ ÃÖÖê›ü¾ÖŸÖÖê 
†ÃÖê 68 ™üŒ�êú, ŸÖ•–ÖÖÓ“ÖÖ ÃÖ»»ÖÖ ‘Öê‰úÖ ÃÖÖê›ü¾ÖŸÖÖ 
†ÃÖê 50 ™üŒ�êú, ‡Ó™ü¸üÖê™ü ¾Ö ¯ÖãÃŸÖ�úÖÓ“µÖÖ ´ÖÖ¬µÖ´ÖÖÖê 
ÃÖÖê›ü¾ÖŸÖÖê †ÃÖê 36 ™üŒ�êú ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓ“Öê ´ÖŸÖ 
†ÖÆêü. 

2. ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖê“µÖÖ ×¾Ö�úÖÃÖÖÃÖÖšüß  ¿ÖÖôêûŸÖ ˆ¯Ö�Îú´Ö 
¸üÖ²Ö¾ÖŸÖÖÖÖ µÖê�ÖÖ·µÖÖ †›üü“Ö�Öß Û¿Ö�Ö�úÖÓ“µÖÖ ¾Ö 
×¾ÖªÖ£µÖÖÕÓ“µÖÖ ÃÖÆü�úÖµÖÖÔÖê ÃÖÖê›ü¾ÖŸÖÖê †ÃÖê 74 ™üŒ�êú, 
ŸÖ•–ÖÖ“µÖÖ ÃÖ»»µÖÖÖê ÃÖÖê›ü¾ÖŸÖÖê †ÃÖê 26 ™üŒ�êú 
´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓ“Öê ´ÖŸÖ †ÖÆêü. 

3. ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖê“µÖÖ ×¾Ö�úÖÃÖÖÃÖÖšüß ×¾Ö×¾Ö¬Ö ˆ¯Ö�Îú´Ö 
ˆ¯ÖµÖãŒŸÖ †ÖÆêüŸÖ †ÃÖê 62 ™üŒ�êú, ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖê“µÖÖ 
×¾Ö�úÖÃÖÖÃÖÖšüß ×¾Ö×¾Ö¬Ö ˆ¯Ö�Îú´Ö ˆ¯ÖµÖãŒŸÖ ÖÖÆüßüŸÖ †ÃÖê 
38 ™üŒ�êú ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓ“Öê ´ÖŸÖ †ÖÆêü. 

4. ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖê“µÖÖ ×¾Ö�úÖÃÖÖÃÖÖšüß ‘ÖêŸÖ»µÖÖ •ÖÖ�ÖÖ·µÖÖ 
�úÖµÖÔ�Îú´ÖÖ´Ö¬µÖê Û¿Ö�Ö�úÖÓ“ÖÖ ÃÖÆü³ÖÖ�Ö †ÃÖŸÖÖê †ÃÖê 
68 ™üŒ�êú, Û¿Ö�Ö�úÖÓ“ÖÖ ÃÖÆü³ÖÖ�Ö ÖÃÖŸÖÖê †ÃÖê 32 
™üŒ�êú ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓ“Öê ´ÖŸÖ †ÖÆêü. 

 

ÃÖ´ÖÖ ü̧Öê̄ Ö: 
Û¿Ö�Ö�úÖÓÖÖ ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖÖ µÖÖ ÃÖÓ�ú»¯ÖÖê“Öß ÃÖÓ¯Öæ�ÖÔ 

†Öêôû�Ö �úºþÖ ‘Öê¾ÖæÖ ¾Ö�ÖÖÔ¬µÖÖ¯ÖÖÖŸÖ ŸµÖÖ“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü �úÃÖÖ 
�ú¸üÖ¾ÖÖ. Û¿Ö�Ö�úÖÓÖß ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»ÖŸÖê“µÖÖ ×¾Ö×¾Ö¬Ö ŸÖÓ¡ÖÖ“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü 
�úºþÖ ¾Ö�ÖÖÔŸÖß»Ö ×¾ÖªÖ£ÖßÔ †ÖÓŸÖ¸×�ÎúµÖÖ, ×¾ÖªÖ£µÖÖÔÓ“ÖÖ 
ÃÖÆü³ÖÖ�Ö, ¯ÖãœüÖ�úÖ¸ü, ¾ÖîµÖ×ŒŸÖ�ú �úéŸÖß, ¯ÖÏ¿Ö ×¾Ö“ÖÖ¸ü�Öê, 
�ú»¯ÖÖÖ �ú¸ü�Öê, ²ÖÆãü×¤ü¿ÖêÖê ×¾Ö“ÖÖ¸ü �ú¸ü�Öê, ¿ÖÓ�úÖ ×Ö¸üÃÖÖ �úº 
Ö ‘Öê�Öê ‡ŸµÖÖ¤üß ú×¾ÖªÖ£ÖßÔ �úéŸÖßÓÖÖ ¾ÖÖ¾Ö ‘µÖÖ¾ÖÖ.  
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