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L=h foe'kZ& foe'kZ dh ubZ èkkj.kk 

 

M‚-Ogh-lh-Bkdqj 

 

 

L=h lkfgR; dh jpuk dks fo'ks"k nk;js esa ykdj mlds vfLerk 

dks dsaæ esa j[kk tkrk gSA L=h foe'kZ dks QsfefuTe dgka x;k gS- fganh 

lkfgR; esa vkèkqfud ;qx esa L=h foe'kZ dks cM+s lkFkZd :i esa fy;k 

tkrk gSA vkt efgyk,a viuh igpku cukrs cukrs la?k"kZ djrh gS] 

yM+rh gS vkSj vius fo'okl ds lkFk vkxs c<+rh gSA fL=;ksa ds lkeus 

cgqr cM+h pqukSrh  ;g jgh gS fd og L=h foe'kZ dks lgh fn'kk vkSj 

thr nk;js esa ys tk,aA bl lHkh lewg dk fodkl gksxkA fuEu vkSj 

tuthou dh efgyk,a Hkh muls nwj uk jgsA ,d vkSj ,sls Hkh dgk 

tkrk jgk gS fd  

^^tks fl)kar iq#"kksa dh –f"V ls fodflr fd;k x;k gS ukjh 

mlesa dgha ugha gSA** 

tks lkoZtfud vkSj futh foHkktu gS] Je] lekurk] 

Lora=rk] U;k;] ukjhokn bl dks udkjrs gq, Hkh ns[k ldrs gSaA çkphu 

Hkkjrh; okaXe; ls ysdj vkt rd fdlh u fdlh :i esa L=h foe'kZ 

ppkZ ds dsaæ esa jgk gSA  

J)kjke QqykSjh dk miU;kl ^HkkX;orh^ ls ysdj L=h foe'kZ 

us vkt vusdks foe'kZ dh xfr'khyrk dks c<+k;k gSA lekt esa vDlj 

laL—fr] laLdkj] ifjokj ?kj x`gLrh ds uke ij fdruh gh fL=;ksa dks 

nck;k tkrk gSA  

vkt dh vkèkqfud i<+h fy[kh] cqf)thoh L=h ds çfrHkk dks 

u"V djus dk ç;kl Hkh fd;k tkrk gSA fganh lkfgR; ds jpukdkjksa us 

cM+h Li"Vrk ls ukjh foe'kZ dks ;ksX; U;k; nsus dh dksf'k'k dh gSA 

Ýkalhlh fo}ku pkyZ~l Qfj, us dgk Fkk fd 

ßfdlh lekt dks çxfr dk lcls cM+k iSekuk ;g gS fd 

ml lekt esa vkSjrsa fdruh Lora= gSA vkSj bUgsa fdruh lekurk 

gkfly gSAß 

fLFkfr vkt Hkh Hk;kog gSA ukjh dk ekfeZd fp=.k egknsoh 

oekZ us vius js[kk fp= ,oa laLej.k esa fd;k gSA buds ukjh pfj= 

dsoy d#.kk ,oa R;kx ls gesa vkIykfor  djrs gSa cfYd bl nqnZ'kk 

ds fy, ftEesnkj O;oLFkk ds çfr m}sfyr Hkh djrh gSA iq#"koknh 

cktkj O;oLFkk Hkh ftEesnkj gSA egknsoh oekZ us ukjh vkSj ukjh eqfDr 

ds ç'uksa dks O;kid ifjçs{; esa ns[kk mudh –f"V esa  

ßukjh dsoy ekal fi.M dh laKk ugha gSA vkfne dky ls 

vkt rd fodkl iFk ij iq#"k dk lkFk nsdj mldh ;k;k dks ljy 

cuk dj mlds vfHk'kki dks Lo;a >sy dj vkSj vius ojnkuks ls 

thou esa 'kfDr Hkjdj ekuoh us ftl O;fDrRo psruk vkSj gzn; dk 

fodkl fd;k gSA mlh dk i;kZ; ukjh gSAß 

 iq#"koknh lekt ds Fkksis x, çfreku fL=;ksa esa Hkh bl 

dnj iSB cuk pqdk gS fd og Lo;a nwljh L=h ds 'kks"k.k esa iq#"kksa ds  

daèks ls daèkk feykdj gh ugha pyrh cfYd mlls vkxs Hkh fudy 

tkrh gSA HkkHkh dks tgka mldh uun çrkfM+r djrh gSA ogh fcank dk 

'kks"k.k mldh lkSrsyh eka us bruk fd;k fd mls thou ls gh eqfDr 

fey xbZA  

vr% egknsoh oekZ us fL=;ksa ds vka[kksa ij iM+s inZs dks gVkus 

dh dksf'k'k dh gSA egknsoh oekZ dh L=h ik= flQZ vius d#.kk n'kk 

dk  gh jksuk ugha jksrh cfYd vius d#.kk] R;kx ,oa cfynku ls L=h 

èkeZ dh egkurk dks çfrf"Br Hkh djrh gSaA 

 vkèkqfud lekt esa eè;e oxZ rFkk mPp oxZ dh fL=;ka gj 

{ks= esa lekt dk çfrfufèkRo dj jgh gSA f'kf{kr L=h esa psruk tkx`r 

gqbZ ftlls og vius vfèkdkjksa ds çfr tkx`r gqbZ gSA f'k{kk ds dkj.k 

L=h :f<+;ksa] ijaijkvksa vkSj vaèkfo'oklksa dks igpku dj lekt esa la?k"k Z 

djrh gqbZ fn[kkbZ nsrh gSA  

ukfljk 'kekZ us ^[kqn dh okilh^ dgkuh laxzg esa L=h psruk 

dk egRoiw.kZ dk;Z fd;k gSA bUgksaus L=h ls tqM+s ç'uksa dks ryk'kus dk 

egRoiw.kZ dk;Z fd;k gSA ^pkj cgus^ esa pkjksa cguksa dh ftn] lkgl  

vkSj fuHkZ;rk dk fp=.k fd;k gSA 

  eS=; iq"ik dh dgkuh ^rqe fdldh gks fcUuks^ bl eeZLi'kÊ 

dgkuh esa ysf[kdk us Hkkjrh; tuekul ij gkoh çHkko NksM+s gSa] tks fd 

csVs ls oa'k pyrk gSA ,sls esa csVs ds LFkku ij csVh dk tUe gksuk] 

ml csVh ds çfr eka ds ekuoh;rk  dk fp=.k ysf[kdk us fd;k gSA  

jkth lsB thus viuh dgkfu;ksa esa ^esjs fy, ugha^ bl 

dgkuh esa vkèkqfud L=h dk fp=.k fd;k gSA ftlesa ukf;dk çhfr 

vius vfLrRo dks nwljksa dh [kkfrj vis{kk—r ghu ;k nks;e ntkZ nsuk 

mls Lohdk;Z ugha gSA og viuh 'krksZa ij thou thus okys lcy l{ke 

L=h gSA 

  fp=k eqn~xy viuh dgkuh ^psgjs^ esa L=h ik=ksa esa vU;k; 

vR;kpkj ds f[kykQ foæksg dh Hkkouk Hkj nsrh gSA —".kk lkscrh dh 

dgkfu;ka ifr&iRuh ds lacaèkksa ds egRo dks rFkk Hkkoqdrk dk fp=.k 

gSA 
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^cknyksa ds ?ksjs esa^ dgkuh esa jfo] ehjk vkSj eUuks ds chp ds 

lacaèkksa dk fp=.k fd;k gSA thou dh mnklh] foo'krk] u'ojrk] bl 

dgkuh ds Loj gSA  

vkt dh L=h thou ds çfr ltx cu pqdh gS og vktkn 

cudj vkleku esa mM+uk pkgrh gSA fdlh caèku esa caèkuk vc mls 

Lohdkj ugha gSA og gj {ks= esa vius vki dks çfrfufèkRo ds :i esa 

isj jgh gSA 
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