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स्वावलंबी शिक्षण ही काळाची गरज 

  प्रा. डॉ. अरूण बळीराम धालगडे 

  संशोधक मार्गदशगक, सहयोर्ी प्राध्यापक, 
      वाणिज्य णवभार् प्रमखु  

                                                                             महाराष्ट्र महाणवद्यालय णिलंर्ा णि.लातरू. 
 

  

            

प्रास्ताशवक-                                         

सवगसाधारि तळार्ाळातील बहुििांच्या णवद्यार्थ्यांिा ताठ 

मािेिं व आत्मणवश्वासािे णशक्षि घेता यावे म्हििू स्वावलंबी 
णशक्षि हे णदले रे्ले पाणहिे. स्वावलंबी णशक्षि हेच आमचे 
ब्रीद वाक्य कमगवीर भाऊराव पाटील  यांच्या सातारा  येथील 
रयत णशक्षि  संस्थेला हे घोषवाक्य णदलेले. कमगवीर अणिांिी 
"कमवा आणि णशका" ही योििा सरुू केली आहे. ही योििा 
महाराष्ट्रातील अिेक णवद्यापीठ आणि संस्थांिी स्स्वकारलेली 
णदसिू येत आहे .बहुिि समािातील र्रि ूर्रीब णवद्यार्थ्यांिा 
आर्थथक पणरस्स्थतीमळेु णशक्षिापासिू वंणचत राहू िये म्हििू 
ही योििा सरुू केली होती.हा कमगवीर अणिांचा सामाणिक 
णवणशष्ट्ट दसृ्ष्ट्टकोि होता.स्वावलंबी णशक्षि म्हििे णवद्यार्थ्यांिी 
स्वतःच्या आर्थथक पायावर स्वतःचे णशक्षि पिूग करिे 
म्हििेच णवद्यार्थ्यांिी स्वतः णशकत असतािाच णरकामा  वेळेत 
काही तास कोित्याही संस्थेमध्ये णवभार्ांमध्ये करावे व 
त्याच्या मोबदल्यात  मधिू स्वतःचा णशक्षिाचा , राहणयाचा व 
िेविाचा खचग भार्णवता येईल, अशीही “कमवा आणि 
णशका”योििा आहे. ही योििा णवद्यार्थ्यांिा  आर्थथक 
स्वावलंबी बिवणयासाठी उपयोर्ी पडू शकते . यायोििेद्वारे 
णवद्यार्थ्यांिी काही तास काम करावे लार्ते त्याचा आर्थथक 
मोबदला शैक्षणिक खचग भार्णवणयासाठी णशक्षि घेतािाच   
उपयोर्ी पडतो.या योििेमळेु  आई-वणडलांकडूि कोित्याही 
आर्थथक बाबी वरती णवसंबिू राहता येत िाही.घरची आर्थथक 
पणरस्स्थती ही अणतशय अडचिीची असते. या योििेतील 
स्वावलंबी णशक्षिामळेु णवद्यार्थ्यांिा प्रत्यक्ष व्यवहाणरक ज्ञाि 
प्राप्त होते व त्यातिू एक आत्मणवश्वास णिमाि होतो तो 
म्हििे मी णदलेले कोितेही काम अणतशय प्रामाणिकपिे व  
कष्ट्टािे करू शकतो असा आत्मणवश्वास या योििेतिू 
णवद्यार्थ्यांिाणमळालािातो.ही योििा णवद्यार्थ्यांिा स्वावलंबी 
बितो. णवद्यार्थ्यांिा स्वावलंबी णशक्षि देिे ही आिच्या 
काळाची र्रि आहे यसाठी अिेक िामांणकत णशक्षि संस्था 
कडूि स्वावलंबी णशक्षि देिे णदले िािे र्रिेचे आहे. 

 
 
िोधशिबंधाची उशिष्टे : 
 1.स्वावलंबी णशक्षि ही संकल्पिा अभ्यासिे 

 2. स्वावलंबी णशक्षिाचे फायदे अभ्यासिे 

 
िोधशिबंधाचे माशहती चे स्तोत्र : 

शोध णिबंधासाठी दयु्यम माणहतीच्या मार्ाचा 
अवलंब केला रे्ला आहे यासाठी वेबसाईट संदभग पसु्तके 
इत्यादी दयु्यम साधिाचा वापर उपयोर् केला रे्ला आहे. 
स्वावलंबी णशक्षिाचे फायदेपढुील काही मदु्द्द्याच्या आधारे 
स्पष्ट्ट करता येईल. 
 1. प्रात्यशक्षक ज्ञाि :  णवद्याथी हे अिभुवातिू िास्त णशकत 
असतात. Man Makes Practices. मािसू अिभुवातिू 
बितो. मलेु ही णशक्षि घेत असतािा काही प्रात्यणक्षक ज्ञाि / 
व्यवहारज्ञाि घेऊि ती णशकली पाणहिेत. णवद्यार्थ्यांिा 
स्वतःच्या समस्या स्वतःहूि सोडता येतात. स्वतःहूि सोडवता 
आल्या पाणहिेत. णवद्याथीिा सतत अथक कष्ट्ट करणयाची  
त्याची मािणसक तयारी होते. कोितेही काम कमी प्रतीचे 
िसते. हे त्यास त्याचे मि सतत काम करणयास प्रोत्साहि देत 
असते.कारि णशक्षि घेिेच हेच त्याचे मखु्य ध्येय असते. 
व्यवहारी ज्ञाि णमळाल्यामळेु तो  भणवष्ट्यात आत्मणवश्वासािे 
त्या के्षत्रात ककवा अन्य के्षत्रात काम कायग करणयास तत्पर व 
तज्ञ होतो. 
2. स्वावलंबिाची सवय : णवद्यार्थ्यांिा दैिंणदि िीविातील 
सवग कामे करणयाची सवय लार्ली पाणहिे.आपली सवग कामे 
(कपडे धुिे)  तो स्वतः करू शकत असल्यामळेु  तो 
स्वावलंबी बितो. दैिंणदि सवग आर्थथक र्रिा भार्णवणयासाठी 
त्याला अथािगि करणयाची सवय लार्ते. अिेक कौशल्य तो 
आत्मसात करतो आणि हे केवळ स्वावलंबी णशक्षिातिू 
शक्य होऊ शकते.  स्वावलंबी णशक्षिातिू णवद्यार्थ्यांिा णवणवध 
कौशल्ये तो स्वतःच णशकत असतो. आि खऱ्या स्वावलंबी 
णशक्षिाची र्रि बहुिि  समािातील णवद्यार्थ्यांिा आहे.असे 
वाटते.आिच्या णशक्षि पद्धतीत णवद्याथीिा परावलंबी 
बिणवले िात आहे पालकाच्या पैशातिू णवद्याथी णशक्षि घेत 
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असतो त्यामळेु त्याला पैशाचे महत्व कळत िाही,म्हििू 
स्वावलंबी णशक्षि म्हििे स्वतः कमणविे व णशकिे. अशी 
णशक्षिपद्धती अमलात आिली  पाणहिे. 
3 काययससं्कृती :  सध्या कोिासही काम मिापासिू करावसेे 
वाटत िाही. ही कायग संस्कृती वैयस्क्तक प्रर्तीसाठी व 
समािासाठी हाणिकारक आहे. स्वावलंबी णशक्षिामळेु सतत 
णदवसभर  काहीिा काही काम केले पाणहिे. अशी 
कायगसंस्कृती णिमाि होते. त्या कामापासिू त्यास अिभुवही 
णमळतो व  आर्थथक मोबदला ही णमळतो.अशी कायगसंस्कृती 
णशक्षिासोबत णदली रे्ली पाणहिे. आि णशक्षिाणवषयी 
समािामध्ये कमालीची िारािी आहे ही िारािी आपिाला 
कायगसंस्कृती तिू दरू करता येईल यासाठी सवग घटकांिी एकत्र 
येऊि णवचार करिे आवश्यक आहे आिच्या यरु्ात स्वतःला 
कुटंुबाला टीकावयाचे / अस्स्तत्वात राहायचे असेल तर 
कायगसंस्कृती िोपासिे आवश्यक आहे.ही काळाची र्रि 
आहे 

4. आत्मसन्माि : स्वावलंबी णशक्षिामळेु णवद्यार्थ्याच्या 
आत्मसन्माि वाढणवणयास मदत होते. णवद्याथी पालकाच्या 
आर्थथक सहाय्यावर णवसंबिू ि राहता स्वतः कायगमग्ि 
राहतो,यामळेु णवद्यार्थ्यांमध्ये आत्मणवश्वास  णिमाि होणयास 
मदत होते. प्रत्येक णवद्यार्थ्याचा  आत्मसन्माि िार्तृ  करूिच 
र्िुवाि झाले पाणहिे. असे णशक्षि णदले पाणहिे. आपल्या  
आत्मसन्मािाची भाविा सतत िार्तृ राहणयास मदत होईल 
प्रत्येक णवद्याथी आपले कायग णिद्दीिे िोमािे तो सतत करत 
राहील यातिू स्वतःचा आत्मसन्माि वाढत असलेले पाहायला 
णमळते. 
 5. दजेदार बाबीचा ध्यास :  कोितेही कायग हे दिेदार कसे 
होईल याची सतत णशकवि या स्वावलंबी णशक्षिातिू णदली 
रे्ली पाणहिे. दिेदार बाबीचा सतत ध्यास घेऊि आपि 
आपली प्रर्ती केली पाणहिे. प्रत्येक काम हे दिेदार 
होणयासाठी  सातत्यािे णियोिि केले पाणहिे. अशा प्रकारे 
णियोििामळेु त्याच्या कामाचा दिा वाढलेला णदसिू येतो. 
6. श्रमप्रशतष्ठा : श्रमास प्रणतष्ट्ठा णमळाल्यामळेु णवद्यार्थ्यांमध्ये 
उच्च र्िुवत्ता णमळणवणयाची अपेक्षा णिमाि होते. कारि तो 
स्वावलंबी असतो स्वतःच्या णशक्षिाचा खचग तो णरकाम्या 
वेळेत काम करूि तो णमळवत असतो उच्च र्िुवत्ता ही 
त्याच्या अर्दी िसािसात भरलेली असते. श्रम प्रणतष्ट्ठातुि  
उच्च र्िुवते्तच्या ध्यास घेत असतो. स्वावलंबी णशक्षिातिू 
उच्च र्िुवत्ता कौशल्य प्राप्त तो करत असतो. स्वावलंबी 
णशक्षिातिू णिस्श्चतपिे अिेक कौशल्य आत्मसात करीत तो 
स्वतःचा व्यस्क्तमत्त्वाचा णवकास करीत असतो. त्यांिी 
णमळवलेल्या कौशल्यामळेु त्याचा आत्मणवश्वास वाढतो. व 
आलेल्या अिभुवातिू णवद्याथी स्वतः आर्थथक स्वावलंबी बि ू
शकतो हे केवळ स्वावलंबी णशक्षिातिू शक्य आहे. 

7.आत्मशवश्वासात वाढ :  आिच्या िर्ात कोितेही कायग 
हे कमी प्रतीचे िाही हे णवद्यार्थ्यास स्वावलंबी णशक्षिातिू ज्ञात 
होते. कोितेही कायग हे मला करता येते हा आत्मणवश्वास 
त्याला या स्वावलंबी णशक्षिातिू प्राप्त करता येते.भणवष्ट्यात  
तो आर्थथक स्वावलंबी होऊ शकतो.  हे या स्वावलंबी 
णशक्षिामळेुच शक्य आहे. कौशल्य प्राप्त केल्यामळेु 
संबंणधतांची प्रणतष्ट्ठा ही समािामध्ये वाढत िाते. स्वावलंबी 
णशक्षिामळेु प्रत्येक श्रमास /कायास  प्रणतष्ट्ठा प्राप्त होते. याची 
िािीव णशक्षि घेत असतािाच णवद्यार्थ्यास णमळते, अशा 
िाणिवांमळेु णवद्याथी सतत आपल्या कायात तत्पर लाविू 
संबंणधत संस्थेची सेवा करणयाचा प्रयत्ि करीत असतो. आि 
अिेक णवद्याथी अशा स्वावलंबी णशक्षिातिू घडले आहेत 
त्यांिा स्वतः स्वतःचे कुटंुब  आर्थथक दषृ्ट्या सधुारलेले 
आहेच आहे परंतु आपले णमत्र िातेवाईक बंध ूइत्यादींिा सदु्धा 
स्वावलंबी णशक्षिाचे धडे देऊि समािातील बहुिि 
समािातील कुटंुबाची प्रर्ती साधलेली पाहायला णमळते. हे 
केवळ स्वावलंबी णशक्षिामळेुच शक्य झाले. 
8. व्यक्ततमत्त्वात बदल  :  स्वावलंबी णशक्षिामळेु णवचार 
बदलतात  णवचार बदलल्यामळेु स्वभाव बदलतो. स्वभाव 
बदलल्यामळेु सवयी बदलतात. सवयी बदलल्यास 
व्यस्क्तमत्व बदलते व व्यस्क्तमत्त्व बदलल्यास भणवष्ट्य 
घडणवता येते हे स्वावलंबी णशक्षिातिू शक्य झालेले 
पहावयास णमळत आहे.  
9. सतत प्रामाशणकपणे काययमग्ि वतृ्ती :   स्वावलंबी 
णशक्षिामळेु सतत कायग कष्ट्ट करणयाची सवय लार्ते 
सोपणवलेले व स्वीकारलेले कायग अणतशय कायगक्षमपिे 
प्रभावीपिे व प्रामाणिकपिे करणयाची सवय स्वावलंबी 
णशक्षिातिू णमळते. सतत कायग करणयाची वतृ्ती स्वावलंबी 
णशक्षिातिू तयार होते त्यामळेु अशा वतृ्तीमळेु स्वतःचा/ 
समािाचा/ संस्थेचा णवस्तार आणि णवकास मोठ्याप्रमािावर 
होणयास मदत णमळते  

10.जाशतभेद दरू करण्यास मदत : महाराष्ट्र राज्याच्या 
ग्रामीि भार्ातील पददणलत आर्थथक दषृ्ट्या मार्ासलेल्या व 
िातीभेदािे पोखरलेला समाि स्वाणभमािी बििु उन्ितीच्या 
मार्ावर वाटचाल करीत  राहावा या हेतिेू णशक्षिाबरोबरच 
स्वावलंबी णशक्षिाचा  प्रसार केला िात आहे. समािोन्िती 
च्या मलूभतू कायामळेु िितेिे त्यांिा कमगवीर ही उपाधी प्रदाि 
केली आहे. 
11. उच्च शिक्षणाची सोय : ग्रामीि भार्ातील णवद्यार्थ्यांिा 
उच्च णशक्षिाची सोय ठरणयासाठी अिेक महाणवद्यालय सरुू 
केली रे्ली या महाणवद्यालयात कमवा आणि णशका योििा 
राबवूि ग्रामीि भार्ातील णवद्यार्थ्यांची उच्च णशक्षिाची सोय 
केलेली णदसिू येते सवग स्तरांतील णवद्यार्थ्यांिा उच्च णशक्षिाची 
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संधी या स्वावलंबी णशक्षिामळेु उपलब्ध झालेली णदसिू येत 
आहे. यामळेु अिेक णवद्याथी स्वावलंबी बिलेले आहेत. 
          स्वावलंबी णशक्षिातिू अिेक व्यक्तींिी उच्च पदव्या 
प्राप्त करूि णशक्षि संस्थेत अिेक महत्त्वाची पदे भषूणवलेली 
आहेत हे केवळ  स्वावलंबी णशक्षिामळेुच शक्य झालेले आहे 
याचा साथग अणभमाि वाटत आहे. स्वावलंबी णशक्षि हेच 
आमचे ब्रीद वाक्य  थोर णशक्षि महषी कमगवीर भाऊराव 
पाटील यांिी या िर्ाला णदले त्यांिा णविम्र अणभवादि करिे 
हे माझे कतगव्य आहे. 
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