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कमलेƳर के उपÛयास और आिथ[क ǒवपÛनता (डाक बंगला के संदभ[ मɅ) 
डॉ. मा. ना. गायकवाड 

कै. Óयंकटराव देशमुख महािवīालय, 
बाभळगाव, ता. िज. लातूर 

 

सािहÂय म¤ िकसी भी लेखक अपनी छिव उनके सािहÂय 

म¤ िकसी न िकसी łप म¤ छा जाती ह।ै यह Öवाभािवक भी 

है। लेखक के बचपन के संÖकार ही उनको चोटी पर पहò ँचा 

देते ह§। शायद इसीिलए लेखक के िवचारŌ म¤ िभÆनता 

िदखाई देती है। किव हो तो किवता पर, कहानीकार हो तो 

कहानी म¤, उपÆयासकार हो तो उपÆयास म¤ बचपन म¤ छाए 

हòए िचý उनके सािहÂय म¤ िनरंतर माýा म¤ आते ह§। यही बात 

कमलेĵर के िलए भी लागू  होती है। कमलेĵर का अलग से 

पåरचय देना मु झे ठीक नहé लगता। शायद ही कोई ऐसा 

िहं दी ÿेमी हो जो कमलेĵर को नहé जानता। ®ķे 

कहानीकार, ®ेķ उपÆयासकार, ®ेķ आलोचक के łप म¤ 

उनकì ´याित संपूणª भारत वषª म¤ फैली हòई है। 

 कमलेĵर ने बचपन बहोत ही किठनाइयŌ का 

सामना िकया है। बचपन म¤ ही िपता का साया िसर से उठ 

गया था। उनकì माँ शािÆतदेवी म¤ बहòत िहÌमत थी। मेहनत 

व सघंषª करके उनकì माँ ने पåरवार का भरण-पोषण िकया। 

कमलेĵर अपनी माँ कì तरह जीवन कì हर किठनाईयŌ 

झेलने के आिद थे। कमलेĵर कì माँ उÆह¤ बचपन म¤ 

कहािनयाँ सुनाया करती थी। और कहती थी िक, आगे तुम 

उÆहé कहािनयŌ को िवशद करके िलखना कमलेĵर कहानी 

का आशय समझ जाते थे और आगे िलखते रहे। कमलेĵर 

ने ऐसे वातावरण्   म¤ िश±ा ÿाĮ कì जहाँ पर न तो िफस के 

िलए पैसे थे ना कोई िकताब¤ थी और ना परी±ा के समय 

कोई पीठ थपथपाने वाला होता। उनके मानिसक और 

शाåरåरक चोटे सहने कì शिĉ अिधक नीडर बनती गई। 

इसीिलए वह Öवभाव से अÂयंत संवेदनशील, भावÿवण एवं  

गंभीर Óयिĉ बन गये थे। 

 ÿÖतुत शोधालेख म¤ कमलेĵर के उपÆयास म¤ 

आिथªक िवपÆनता के संदभª म¤ सोचा जाएगा। कमलेĵर के 

उपÆयास के पाý भी उनके समान आिथªक िवपÆनता से जरª-

जरª ह§। उपÆयास िकसी भी िवषय पर िनभªर हो उसम¤ 

आिथªक िवपÆनता िदखाई देती है। िजसम¤ उनका ‘डाक 

बंगला’ उपÆयास ÿमुख है। उपÆयास कì नाियका ‘इरा’ 

पू ँजीवादी अथªÓयवÖथ से ÿभािवत नाियका आिथªक िÖथित 

के कारण ही िवमल, मह¤þ बतरा, डॉ³टर चंþमोहन और 

मेजर सोलंकì के सÌपकª  म¤ आती है। उपÆयास म¤ आिथªक 

सघंषª करते हòए छाý उस िÖथित तक पहò ँच जाते ह§। जहाँ 

उनके िलए िसफª  बच जाता ह,ै िनरथªकता का बोध नाियका 

इरा को आिथªक संघषª कì ÿिøया के पåरणाम Öवłप ऐसी-

ऐसी िÖथितयŌ से गुजरना पडता ह,ै जहाँ से जीवन कì 

साथªकता काफì दू र चली जाती है िजसे पकडना असंभव 

है। 

 नाियका इरा आिथªक िवपÆनता के कारण डाक 

बंगले म¤ जाकर अनेक पुŁषŌ से åरÔता बनाती है। वह अपने 

चåरý और भिवÕय के बारे म¤ तिनक भी नहéसोचती। हर 

नया पुŁष उसे िजंदगी का नया अÅयाय लगता था। यह बात 

साफ जािहर है यिद इरा आिथªक संपÆन होती तो राÖता 

कभी नहé अपनाती ³यŌिक शरीर से भी पेट आग कì 

दाहकत अिधक होती है। इस उपÆयास म¤ िनÌन-मÅय वगª 

कì आिथªक िÖथित का एवं  उसके फलÖवłप जीवन के 

बदलते मूÐयŌ का िचýांकन ÿभावी ढंग से िकया है। डॉ. 

वीर¤þ स³सेना का कथन है िक, “डांक बंगला म¤ आिथªक 
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समÖया दसूरी समÖयाओ ं  का आधार लेकर उĤिटत हòई है। 

इसके माÅयम से नारी जीवन कì असहाय और दयनीय 

पåरिÖथितयŌ को िचिýत िकया गया है तथा सां केितक 

पĦित से सुर±ा कì कामना का आिथªक प± ÖपĶ हòआ 

है।” (डॉ. वीर¤þ स³सेना, ‘िहं दी लघु  उपÆयास’ िवīािवहार 

106/145, गांधीनगर, कानपूर, प.ृ 229) इरा कई बार पुŁषŌ 

के ÿेमभरे ढŌग से छली जाती है। उसका मांसल सŏदयª हर 

Óयिĉ को ÿभािवत करने कì ±मता रखता है। वह अपने 

िपता से िवþोह कर िवमल के साथ िववाह के बगैर रहने 

लगती है। माý आिथªक िवपÆनता के कारण ही ľी 

असामिजक कदम उठा सकती है। आिथªक किठनाइयाँ इरा 

और िवमल के सहवास को सुखी नहé बता पाती तो िवमल 

आिथªक गु िÂथयाँ सुलझाने के िलए इरा को मह¤þ बतरा के 

यहाँ नौकरी िदलवाता है। आिथªक िवपÆनता के कारण ही 

इरा के भोµया बनकर ही रह जाती ह,ै िजससे, बतरा, हो  

मह¤þ हो सभी एक जैसे उसे नजर आते ह§। इस जहाँ म¤ ...... 

और धन के बलबूते पर यहाँ पुŁष ľी को खरीदना चाहता 

है। उपÆयास के चौथे अÅयाय म¤ भी ÖपĶ िकया गया है िक, 

बुजु ªआ समाज ÓयवÖथा म¤ पाँच पुŁष Ĭारा सतायी गयी ľी-

पुŁष से बदला लेना चाहती है। इस सामािजक ÓयवÖथा 

तथा आिथªक िवषम अवÖथा म¤ िपसी गई युवती है। पुŁष के 

बारे म¤ वह सोचती है िक, “हर आदमी को देखकर मन म¤ 

आता था, उससे नाटक कłँ, गले म¤ बाँह¤ डालकर कहó,ँ म§ 

तुÌह¤ Èयार करती हó.ँ.. और जब वह मु झे घर ले जाए और 

मेरी ओर बढे तो उसका गला घŌट दू।ँ” (कमलेĵर ‘डाँक 

बंगला’ पृķ 72-73) इरा के चåरý का अÅययन कर¤ तो यह 

ÖपĶ होगा िक, इरा के जीवन म¤ िजतने भी पुŁष आये और 

िजनके साथ वह अपना आंतåरक सÌबंध Öथािपत नहé कर 

सकì, उसके मूल म¤ आिथªक कारण ही है। चाहे िवमल हो, 

बतरा हो, या मेजर। यह सभी पŁुष सामंती िवचारधरा म¤ 

जीवन का मेŁदंड अथª है। अथª कì ÿािĮ और िदन पर िदन 

आिथªक उÆनित माý ही सामंतवािदयŌ का लàय है। इरा के 

जीवन म¤ िजतने भी पåरवतªन आये ह§। उन पåरवतªनŌ के मूल 

म¤ आिथªक संघषª ही है। इरा कì मानिसक िÖथित भी इसका 

कारण हो सकती है िकÆतु  इरा कì मानिसक िÖथित का 

सूàम अÅययन करने से ²ात होता है िक हर िबंदू  पर अथª 

कì मह°ा ही ÿधान है। इरा के जीवन म¤ आये हòए सभी पुŁष 

पाý कहé न कहé आिथªक पåरवेश से जु डे हòए ह§। िवमल के 

पास अथª का अभाव था तो बतरा और मेजर के पास अथª 

का ÿभाव था। दोनŌ ही िÖथितयŌ म¤ अथª महÂवपूणª है। यही 

कारण िक उपÆयास का ÿÂयेक चåरý आिथªक पåरवेश से 

जुडा हòआ ÿतीत होता है। 

 आिथªक अभाव और जीवन कì नीरसता से इरा 

ऊब जाती है। चंþमोहन और इरा के बची के वतªन से साफ-

साफ पता चलता है िक, इरा अपनी आिथªक पåरिÖथितयाँ 

के ÿित सदा सचेत रही है। वह सोचती है िक चंþमोहन का 

पैसा उसके िलए िजंदगी का सहारा बन सकता है। यह 

जानते हòए भी डॉ³टर चंþमोहन संतानवाला था। उसे एक 

ľी शåरर कì आवÔयकता है जो उă से पचास से अिधक 

है। आिथªक िववशता को जानकर कवेल माý अथª कì 

सु िवधा के िलए इरा ने चंþमोहन के यहाँ कì नौकरी Öवीकार 

कì थी और अÆत म¤ िववश होकर िववाह के बंधन म¤ बंध 

जाती है। 

 उपÆयास म¤ एक नया आयाम ÿÖतुत िकया ह,ै वह 

है ‘पेड वाईफ’। उपÆयास कì शीला अपने जीवन म¤ पैसे को 

सबसे अिधक महÂव देती है। भारत-पाक बँटवारे के समय 

शीला अपनी बिहनŌ तथा माँ को बचाकर िकसी ÿकार 

भारत ले आयी थी। इस बीच आिथªक िठनाईयŌ के कारण 

वह शरीर Óयापार करने पर मजबूर हो जाती है। अपनी माँ से 

बहाना बनाती है िक उसकì नौकरी दौरे पर रहने कì है। घर 

से चार-चार छे-छे महीने बाहर रहकर कोई नौकरी नहé 

करती बिÐक िभÆन-िभÆन ÓयिĉयŌ कì अÖथाई बीवी 

बनकर रहती है। जब तक वे चाहते तब तक उनके पास 

रहती है। यही उसकì िनयित बन जाती है। “वह घर म¤ बीवी 

का नकाब लगाकर रहती है और घर का इस तरह Åयान 

रखती है िजतना कì बीिवयाँ भी नहé रख सकती। अपनी 
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शारीåरक एवं  आिथªक जŁरतŌ को पूरा करने का यही एक 

साधन है इसके पास।” (कमलेĵर : डाक बंगला- 

राजकमल-िदÐली, प.ृ 62) अत: शीला एक ‘कॉल-गलª’ 

कì भाँित घर-घर म¤ पित-पÂनी का खेल खेलती है। इसके 

बदले म¤ उसे आिथªक संसाधन ÿाĮ होते ह§। वह पैसŌ के 

िलए शुĦ łप से Óयावसाियक Öतर पर काम करती है। जो 

कायª इरा करती है वही कायª शीला तटÖथ भाव से अथाªजªन 

के िलए करती है। 

 कमलेĵर ने ‘डाक बंगला’ उपÆयास म¤ ÿगितशील 

िवचारŌ को िवमल के माÅयम से Óयĉ िकया है। लेिकन 

उसका मूलाधार अथª ही है। देश के लाखो जवान अपने 

जीवन म¤ असफल होते ह§। वे िकसी भी असामािजक तÂवŌ 

का राÖता अपनाते ह§। Óयिĉ के जीवन मे अथª कì कमी ना 

हो तो उसे समÖयाओ ं  का सामना करना नहé पडता है। इस 

और शीला जैसे पाý हर एक गाँव म¤ पाये जाते ह§। उÆह¤ कोई 

शौक नहé है िक, हर एक एक शैक बनना। इरा चाहती है िक 

वह भी सुखी जीवन िबताए। शीला के साथ भी कोई िववाह 

करने के िलए तैयार नहé है। अत: यह पåरणम आिथªक 

िवपÆनता का ही है। 
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