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शिक्षक प्रशिक्षणातील आंतरवाशिता उपक्रम 
 

िहा. प्रा. शवश्वनाथ प्रभाकर सिधीकुमठे  
जयक्रांती कॉलेज ऑफ एज्यकेुशन, लरतरू 

 
 
प्रस्तावना :  

शिक्षकी पेशर हर केवळ व्यवसरय नसनू ती एक 

अखांड चरलणररी प्रक्रक्यर आहे यरसरठी कौशल्य क्रवकरस 
स्वभरव व सरमर्थ्याने करयय करणररर तसेच क्रवद्यरर्थ्यांमध्ये 
नैक्रतक मलू्यरांची जोपरसनर करणे व मलू्य सांवर्यन 
करण्यरस सक्षम असर क्रशक्षक होणे ही करळरची गरज 
आहे. प्रत्येक क्रशक्षक कौशल्यपणूय सांपणूय कौशल्य 
आत्मसरत करणररर व हरडरमरसरचर असेलच असे नरही 
यरसरठीच क्रशक्षक प्रक्रशक्षणरचर समरवेश क्रशक्षण प्रक्रक्येत 
करण्यरत आलेलर आहे. प्ररचीन करळरपरसनू ते 
आजतरगरयत क्रशक्षण प्रक्रशक्षणरचे स्वरुप बदलत 
आलेले आहे पवूी प्ररचीन करळरत गरुुकुल पद्धती होती 
त्यरत गरुूच्यर आश्रमरत प्रक्रशक्षणरर्थ्यांची सोय होती ती 
आतर महरक्रवद्यरलयरत व शरळरांनी जरगर घेतली आहे. 

गरुुकुल पद्धती नांतर भररतरत इांग्रज आले आक्रण 
क्रशक्षण प्रक्रक्येची फरर मोठर बदल घडून आणलर. त्यरत 
क्रशक्षण पद्धतीचे क्रनरीक्षण व अवलोकन शरस्रशदु्ध व 
पद्धतशीर रीतीने क्रशक्षण प्रक्रशक्षण सरुू केली. 
स्वरतांत्र्यप्ररप्तीनांतर क्रशक्षण क्षेररत भररतरमध्ये 
वेगवेगळ्यर आयोगरची स्थरपनर झरली त्यरांनी क्रशक्षण 
प्रक्रशक्षणरची पद्धती बदलण्यरस सरांक्रगतल्यर त्यर नसुररच 
क्रशक्षण प्रक्रशक्षणरत बदल झरलर. उदरहरणरथय ररर्रकृष्ण 
आयोग, मदुलीयरर आयोग,  कोठररी आयोग तसेच 
ररममतूी आयोग व त्यरच बरोबर 1986 चर ररष्रीय 
र्ोरण इत्यरदी. क्रशक्षक प्रक्रशक्षण म्हणजे नसुते अध्यरपन 
नसनू त्यरांच्यर प्रक्रशक्षणरतनू पणूय कौशल्य प्ररप्त करणे व 

त्यरतनू योग्य असर व उत्तम क्रशक्षक घडक्रवण्यरचे करयय 
पणूय होते यरमध्ये महत्त्वरचर भरग म्हणजे आांतरवरक्रसतर 
आहे. हर भरग बी. एड सरठी कोठररी आयोगरने लरग ू
केलर आहे व्यवसरक्रयक क्रशक्षण जसे वैद्यकीय व 
अक्रभयरांक्ररकीच्यर क्रशक्षणरनांतर आांतरवरक्रसतेचर सरमरवेश 
होतो पण सद्यस्स्थतीत अध्यरपक क्रवद्यरलय व 
महरक्रवद्यरलय यरांचर अभ्यरसक्मरत समरक्रवष्ट करण्यरत 
आलर आहे त्यरच बरोबर आांतरवरक्रसतर ररबक्रवण्यरसरठी 
अध्यरपक क्रवद्यरलय व महरक्रवद्यरलय यरांनी करही शरळेची 
क्रनवड करून अांतरवरक्रसतेचे क्रनयोजन करून 
प्रक्रशक्षणरर्थ्यांनर आांतरवरक्रसतर हर भरग पणूय करून 
घेतरत. यरांचर उदे्दश म्हणजे प्रक्रशक्षणरथी क्रशक्षक म्हणनू 
करम करण्यरपवूी शरळेचे करमकरज, क्रनयोजन, 
अध्ययन-अध्यरपन पद्धती त्यरप्रमरणे शरलेय उपक्म 
कोणते ?  यरची मरक्रहती क्रमळते व ते उत्तम क्ररत्यर हे करयय 
पणूय कररवर यर हेतनेूच. 

आांतरवरक्रसतर करययक्मरचर महत्त्वरचर टप्पर 
१९०९ मध्ये ब्ररऊन क्रवद्यरपीठरत सरुुवरत झरली त्यरनांतर 
बांगरल प्ररांतरत श्रीररमपरू येथे क्रवल्यम केरी यरांनी प्रक्रशक्षण 
क्रवद्यरलय सरुुवरत केली पढेु हर डी. एड. व बी. एड. 
अभ्यरसक्मरत आठ ते दहर क्रदवसरांची घेण्यरत येत होती 
परांत ु २०१५-१६ यर शैक्षक्रणक वर्षापरसनू बी. एडच्यर 
अभ्यरसक्म बदललर आहे.  पवूीच्यर  आठ ते दहर 
क्रदवसर ऐवजी प्रथम वर्षी चरर आठवडे व क्रितीय वर्षात 
१६ आठवडे यरप्रमरणे १९ ते २० आठवड्रांच्यर 
आांतरवक्रसतेचर समरवेश करण्यरत आलेलर आहे. 
त्यरमळेु ज्यर शरळेत आांतरवरक्रसतर ररबक्रवण्यरत येत 
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असते अशर शरळरांच्यर क्रनयोजनरवर  अक्रतक्ररक्त भर 
पडली. 
आंतरवाशिता उपक्रमाचे शिक्षक प्रशिक्षणातील 
महत्तत्तव :  
          शरळेतील व्यवस्थरपन हे प्रक्रशक्षणरर्थ्याच्यर हरती 
क्रदल्यरमळेु प्रक्रशक्षणरर्थ्यांनर आपली गणुवत्तर क्रसद्ध 
करण्यरस सांर्ी क्रमळते.शरळेची दैनांक्रदन करमकरज हे 
क्रनयक्रमत क्रशक्षक मखु्यरध्यरपक, पययवेक्षक व प्रक्रशक्षणरथी  
यरांच्यरत सरमांजस्य क्रनमाण झरल्यरस शरळेचे 
व्यवस्थरपनरवर तरण पडणरर नरही. आांतरवरक्रसतर 
करलरवर्ीत जरस्त क्रदवसरचर असल्यरमळेु 
प्रक्रशक्षणरर्थ्यांनर सहशरलेय उपक्म,  क्ीडरस्पर्ा, जयांती-
पणु्यक्रतथी व क्रदनक्रवशेर्ष इत्यरदी करमेही शरळेच्यर 
वेळरपरकरप्रमरणे केल्यरस शरळेच्यर व्यवस्थरपनरवर 
अक्रतक्ररक्त भरर पडणरर नरही.अांतररवरक्रसतेमळेु शरळेच्यर  
गणुवते्तवर चरांगलर पक्ररणरम झरलर तर त्यरच प्रमरणे 
शरळेचे व्यवस्थरपनरत  अांमलबजरवणी करतर येते व 
क्रवपरीत पक्ररणरम झरलर तर सरु्ररणर करण्यरत येतरत. 
बी. एड प्रक्रशक्षणरथी हे शरळेतील मखु्यरध्यरपक, 
पययवेक्षक व क्रनयक्रमत क्रशक्षक यरांच्यर मरगयदशयनरखरली 
जर  आांतरवरक्रसतेतील दैनांक्रदन करमकरज, अध्ययन-
अध्यरपन व इतर करययक्म वेळरपरकरनसुरर योग्यरीत्यर 
केले तर शरळेच्यर गणुवते्तवर व क्रवद्यरर्थ्यांच्यर गणुवते्तवर 
चरांगलर पक्ररणरम घडून येऊ शकतो. 
आंतरवाशिता उपक्रमाचे शिक्षक प्रशिक्षणातील 
स्वरूप :- 
     क्रशक्षक प्रक्रशक्षणरतील अांतरवरक्रसतर उपक्मरचे 
स्वरूप पढुील प्रमरणे : 
         बी एड् प्रथम वर्षोतील क्रितीय सररमध्ये मध्ये 
चरर आठवड्रांचर इांटनयक्रशप प्रोग्ररम हर पक्ररचयरत्मक 
करययक्म आहे आक्रण त्यरत समरक्रवष्ट केलेलर आहे 
त्यरमध्ये प्रत्येक आठवड्रलर एक के्क्रडट असे चरर 
के्क्रडट्स देण्यरत आलेली आहेत यरनसुरर 
अध्यरपनशरस्र आक्रण क्रशक्षणरच्यर नरक्रवन्यपणूय कें द्रांनर 
भेटी - नरक्रवन्यपणूय शरळर, शैक्षक्रणक कें द् इ. उपक्म, 

वगातील क्रक्यरकलरपरांचे क्रनरीक्षण. (अनभुवी शरलेय 
क्रशक्षकरांच्यर 4 परठरचे हे क्रनरीक्षण वगळतर शक्यतो 
प्रत्येकी दोनशरलेय क्रवर्षय अक्रनवरयय आहे), दररोज 02 
परठ, प्रत्येक क्रवद्यरथी क्रशक्षकरने क्रशकवण्यरच्यर 
मॉडेल्सचर वरपर करून त्यरच्यर/क्रतच्यर पद्धतीशी 
सांबांक्रर्त 01 परठ तयरर कररवेत आक्रण आयोक्रजत कररवे 
लरगतील. तसेच इतर शरलेय उपक्मरत सहभरगी व्हरवर. 
एक उपक्म नई-तरलीमवर आर्रक्ररत असरवर व तसेच 
02 तरस दररोज भौक्रतक सकु्रवर्रांच्यर अभ्यरसरसरठी 
दस्तऐवजीकरण, ग्रांथरलय, प्रयोगशरळर इ. आक्रण उवयक्ररत 
वेळेत इतर शरलेय क्रक्यरकलरपरांमध्ये व्यस्त रहरवे. असे 
सवय उपक्म आयोजीत करण्यरत येतरत. 
         बी.एड्.क्रितीय सररतील चौर्थ्यर सरर मध्ये  
इांटनयक्रशप(१४ आठवडे) (०७ के्क्रडट्स) १ के्क्रडट/ २ 
आठवडे आांतरवरक्रसतर  दरम्यरन, क्रवद्यरथी-क्रशक्षक 
क्रनयक्रमत क्रशक्षक म्हणनू करम करेल आक्रण क्रनयोजन, 
क्रशकवणे आक्रण मलू्यरांकन, शरळेतील क्रशक्षक, समदुरय 
सदस्य आक्रण मलुरांशी सांवरद सरर्णे यरसह सवय शरलेय 
क्रक्यरकलरपरांमध्ये सहभरगी होईल. 
1. शरलेय आांतरवरक्रसतर दृष्टीकोन, व्यरवसरक्रयक 

क्षमतर, क्रशक्षकरांचे स्वभरव, सांवेदनशीलतर आक्रण 
कौशल्ये यरांचर क्रवस्ततृ सांग्रह क्रवकक्रसत 
करण्यरसरठी क्रडझरइन केली जरईल. 

2. शरळरांमर्ील क्रवद्यरर्थ्यांच्यर क्रवक्रवर् गरजर पणूय 
करण्यरसरठी क्रवद्यरथी क्रशक्षक ससुज्ज असतील.  

3. क्रवद्यरथी-क्रशक्षकरांनी कमीत कमी दोन स्तररांवर 
अध्यरपनरत सक्रक्यपणे गुांतले परक्रहजे, म्हणजे, उच्च 
प्ररथक्रमक आक्रण मरध्यक्रमक. 

4. त्यरांनर सरकररी आक्रण खरजगी शरळरांमध्ये 
क्रशकवण्यरची सांर्ी उपलब्र् करून द्यरवीपद्धतशीर 
पययवेक्षी समथयन आक्रण प्ररध्यरपकरांकडून 
अक्रभप्ररयरसह.  

5. शरळरांमध्ये इांटनयक्रशप क्रकमरन 15 आठवड्रांच्यर 
करलरवर्ीसरठी केली जरते. 
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6.  यरमध्ये क्रनयक्रमत क्रशक्षकरसह क्रनयक्रमत वगाचे 
क्रनरीक्षण करण्यरसरठी एकर आठवड्रच्यर 
सरुुवरतीच्यर टप्प्यरचर समरवेश असरवर आक्रण 
त्यरत समवयस्क क्रनरीक्षणे, क्रशक्षक यरांचरही 
समरवेश असेल.क्रशक्षकरांिररे इांटनयच्यर र्ड्रांचे 
क्रनरीक्षण आक्रण क्रनरीक्षणे.  

7. शरलेय इांटनयक्रशप दरम्यरन आक्रण नांतर क्रवद्यरथी-
क्रशक्षकरांनी त्यरांच्यर क्रशकवण्यरच्यर अनभुवरचे 
एकरीकरण करणे आक्रण त्यरवर क्रवचरर करणे 
महत्वरचे आहे. 

8. त्यरमळेु, इांटनयक्रशप करययक्मरदरम्यरन चचतनशील 
जनयल्स क्रलक्रहण्यरबरोबरच, इांटनयक्रशपनांतर 
अध्यरपनरच्यर अनभुवरच्यर क्रवक्रवर् पैलूांवर 
क्रवस्तरक्ररत चचा आक्रण सरदरीकरणरसरठी जरगर 
असेल. 

9.  तथरक्रप, जर सांस्थेलर सांदभय समजनू घेण्यरची सांर्ी 
उपलब्र् करून द्यरयची असेलसरकररी आक्रण 
खरजगी शरळेत क्रशकवण्यरचे चकवर प्ररथक्रमक 
आक्रण वक्ररष्ठ मरध्यक्रमक स्तररवरील अध्यरपनरची 
गतीशीलतर, हर करलरवर्ी दोन भरगरांमध्ये 
क्रवभरगलर जरऊ शकतो.  

10. इांटनयक्रशपची व्यवस्थर दोन ब्लॉक्समध्ये अशर प्रकररे 
केली जरऊ शकते की एकर ब्लॉक दरम्यरन एकर 
शरळेत एकर क्रवक्रशष्ट स्तररवर (उदरहरणरथय 
प्ररथक्रमक चकवर वक्ररष्ठ मरध्यक्रमक) 
क्रशकवणे,त्यरनांतर दसुऱ्यर शरळेत चकवर त्यरच 
शरळेत दसुऱ्यर स्तररवर क्रशकवले जरतेदसुऱ्यर 
ब्लॉक दरम्यरन. 

11.कोणत्यरही पक्ररस्स्थतीत, क्रवद्यरथी-क्रशक्रक्षकेलर 
क्रतच्यर/त्यरच्यर इांटनयक्रशप करलरवर्ीत दोनपेक्षर 
जरस्त शरळरांमध्ये परठवले जरऊ नये. 

12. इांटनयक्रशप ठररक्रवक र्ड्रच्यर योजनरांच्यर 'क्रवतरण' 
पयंत कमी करतर करमर नये, परांत ु क्रवद्यरथी आक्रण 
शरळर यरांच्यरशी अथयपणूय आक्रण सवांगीण 
सहभरगरसरठी लक्ष्य ठेवले परक्रहजे. 

13. क्रशवरय, च्यर क्ररडक्शक्रनस्ट पध्दतीने अध्यरपनरचर 
सररव केलर जरऊ नये'पथृक 'कौशल्य' आक्रण 
क्रसम्यलेुटेड र्ड्रांचे सकू्ष्म क्रशक्षण. 

14. इांटनयक्रशप करययक्मरत खरलील क्रक्यरकलरपरांचर 
समरवेश आहे आक्रण प्रत्येकी एक के्क्रडट देण्यरत 
आलेले आहे. 

(a) सररव परठ (6):  शक्यतो सररव परठ  शरलेय क्रवर्षय 
पद्धतीशी सांबांक्रर्त असरवर आक्रण परठ वेगवेगळ्यर 
स्तररांवर (ले. उच्च प्ररथक्रमक. मरध्यक्रमक आक्रण उच्च 
मरध्यक्रमक स्तर) आयोक्रजत केले जरतील अशी 
अपेक्षर आहे. 

(b) मलू्यमरपन योजनर : ४१%क्रवद्यरथी क्रशक्षकरलर 
कोणत्यरही एकर पद्धतीशी सांबांक्रर्त यकु्रनट चरचणीची 
योजनर ब्ल ू चप्रटसह कररवी लरगेल, चरचणीचे 
व्यवस्थरपन कररवे लरगेल आक्रण योग्य 
अक्रभप्ररयरसह क्रनकरल तयरर कररवर लरगेल.  

(c) शरळेने ठेवलेल्यर नोंदींचर अभ्यरस: क्रवद्यरथी क्रशक्षक 
रेकॉडय आक्रण दस्तऐवजीकरण आक्रण त्यरची प्रणरली 
ठेवण्यरचर अभ्यरस करतील,शरळेची देखभरल, 
मलू्यमरपन इ. आक्रण अहवरल तयरर करेल. 

(d) सह-अभ्यरसक्म / सरांस्कृक्रतक / सरक्रहस्त्यक 
उपक्मरांचे आयोजन : क्रवद्यरथी क्रशक्षकरांनी क्रकमरन 
02 सह-अभ्यरसक्म / सरांस्कृक्रतक// सरक्रहस्त्यक 
उपक्म आयोजीत करणे आवश्यक आहे 

(e) समवयस्करांचे क्रनरीक्षण: क्रवद्यरथी क्रशक्षकरने कमीत 
कमी 10 परठरचे क्रनरीक्षण कररवे आक्रण योग्य ते 
अक्रभप्ररय द्यरवेत. 

(f)इतर शरलेय उपक्म/करययक्म: इतर 
क्रक्यरकलरपरांमध्ये मरनसशरस्रीय चरचणी आयोक्रजत 
करणे, परलक-समदुरय यरांचर समरवेश अस ू
शकतोसांबांक्रर्त उपक्म, उपचरररत्मक अध्यरपन, 
क्ीडर उपक्म, जनजरगतृी करययक्म इ.क्रवद्यरथी 
क्रशक्षकरने यर श्रेणीतनू क्रकमरन दोन उपक्म 
ररबवरवेत. 
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(g) मलुरखती आक्रण क्रशक्षकरांशी सांवरद : क्रवद्यरथी 
क्रशक्षकरने क्रकमरन दोन अनभुवी क्रशक्षकरांच्यर 
मलुरखती घ्यरव्यरतवगातील अध्यरपन-क्रशक्षणरतील 
समस्यर, त्यरांचर व्यरवसरक्रयक क्रवकरस,क्षेररतील 
अनभुव इ. क्रवचरररत घ्यरवे.  

अशरप्रकररे क्रशक्षक प्रक्रशक्षणरतील 
आांतरवरक्रसतर उपक्मरचे स्वरूप स्पष्ट करण्यरत आली 
आहे. 
 

िमारोप :-  
       अशरप्रकररे आांतरवरक्रसतर करलरवर्ीमध्ये 
क्रशक्षक प्रक्रशक्षणरथीचर सवांगीण क्रवकरस होतो त्यरमळेु 
भक्रवष्यरत जेव्हर तो एखरद्यर शरळेवर रुज ूहोतो त्यरवेळेस 
त्यरलर यर आांतरवरक्रसतेचर फरयदर मोठ्यर प्रमरणरत होतो 
आक्रण तो कोणरचीही मदत न घेतर सवय प्रकररचे म्हणजे 
सरांस्कृक्रतक, सरमरक्रजक, दैनांक्रदन सवय करमकरज, 
अध्ययन अध्यरपन  इत्यरदी सवय करमे पक्ररपणूयक्ररत्यर पणूय 
करतो. यरमळेु त्यर शरळेत इतर क्रशक्षकरांनर तो नवखर  
क्रशक्षक क्रशक्षक आहे असे कर्ीच  जरणवत नरही. 
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